
 

ROTEIRO DE ESTUDO SEMANAL   

1º ANO 

PROFESSORAS: FLÁVIA LORENA, KARIANE BONFIM E TATIANA 

BOTELHO 

20/07 – 24/07 

 

DATA ATIVIDADES 

 

 

SEGUNDA-FEIRA – 20/07 

ENCONTRO ONLINE 

OBA!!!!! CHEGOU A HORA DE NOS 

VERMOS NOVAMENTE! 

VAMOS OUVIR UMA HISTÓRIA? LINK E 

ORIENTAÇÕES ABAIXO 

 

 

TERÇA-FEIRA – 21/07 

ENCONTRO ONLINE / ESPECIALISTA 

PROJETO “COMO PODEMOS MEDIR?” 

ÁREA: MATEMÁTICA 

 

  

ENCONTRO ONLINE 

SUBGRUPO 1 

 

 

 

QUARTA-FEIRA – 22/07 

PROJETO “CONTOS TRADICIONAIS 

BRASILEIROS” 

ÁREA: LÍNGUA PORTUGUESA / 

SOCIEDADE E NATUREZA 

  

QUINTA-FEIRA – 23/07 

 
 

ENCONTRO ONLINE 

SUBGRUPO 2 

 HORA DA BRINCADEIRA 

 

SEXTA-FEIRA – 24/07 

ARTES VISUAIS 

VIVA O MEIO AMBIENTE 



SEGUNDA-FEIRA – 20/07 

 

ENCONTRO ONLINE / PROFESSORA 

OBA!!!!! CHEGOU A HORA DE NOS VERMOS NOVAMENTE! 

 

ESTÁ NA HORA DA HISTÓRIA! 

DEIXE O AMBIENTE ACONCHEGANTE QUE A HISTÓRIA VAI 

COMEÇAR! 

COM AJUDA DE UM ADULTO, ACESSE O SITE 

WWW.ARVOREDELIVROS.COM.BR OU O APLICATIVO ÁRVORE DE 

LIVROS, E FAÇA A LEITURA DO LIVRO INDICADO. VOCÊ PODE 

TAMBÉM ACESSAR O LINK ABAIXO E ASSISTIR A CONTAÇÃO DA 

HISTÓRIA. 

INDICAÇÃO: 

A FESTA NO CÉU 

AUTOR(A): ÂNGELA LAGO 

EDITORA: MELHORAMENTOS 

HOUVE UMA FESTA NO CÉU. TODOS OS ANIMAIS COM ASAS 

FORAM CONVIDADOS. A TARTARUGA, SABENDO DA 

IMPOSSIBILIDADE DE CHEGAR LÁ, FOI ESPERTA E, PARA A 

SURPRESA DA PASSARADA, TAMBÉM COMPARECEU. MAS, FOI 

DESCOBERTA PELO URUBU NA HORA DE VOLTAR PARA CASA. 

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=ZOd7fgWFVZA 

 

ORIENTAÇÕES PARA O ADULTO: 

ESSE PODE SER UM MOMENTO PARA SEU(SUA) FILHO(A) 

SOLTAR A IMAGINAÇÃO, CRIANDO O AMBIENTE E OS 

https://www.youtube.com/watch?v=ZOd7fgWFVZA


PERSONAGENS DA HISTÓRIA E TAMBÉM AMPLIAR A ESCUTA. 

VOCÊ PODERÁ APROVEITAR E SE JUNTAR A ELE (ELA) OU 

PERMITIR QUE ELE (ELA) FIQUE SOZINHO(A). O LEGAL É 

USUFRUIR DESSE MOMENTO DE CONTAÇÃO DE HISTÓRIA. 

 

 

 

TERÇA-FEIRA – 21/07 

ENCONTRO ONLINE / ESPECIALISTA 

 

PROJETO “COMO PODEMOS MEDIR?” 

ÁREA: MATEMÁTICA 

HOJE IREMOS ESTUDAR AS MEDIDAS DE CAPACIDADE. 

VOCÊ JÁ OUVIU FALAR EM LITRO OU MILILITRO? ESTAS SÃO AS 

UNIDADES MAIS COMUNS QUE UTILIZAMOS PARA MEDIR AS 

COISAS LÍQUIDAS, OU SEJA, PARA MEDIR A CAPACIDADE.  

SEGUE UM DESAFIO PARA VOCÊ: PEGUE UM PAPEL E LÁPIS, 

VÁ ATÉ A GELADEIRA OU AO ARMÁRIO DE SUA CASA E ANOTE OS 

PRODUTOS QUE VOCÊ ENCONTRAR QUE SÃO MEDIDOS POR 

LITRO OU MILILITROS.  

DEPOIS DE FAZER ESTA LISTA, SOLICITE A UM ADULTO UMA 

GARRAFA VAZIA  DE 1 OU 2 LITROS (PODE SER GARRAFA DE 

ÁGUA, SUCO OU LEITE) E UM COPO DE 200 OU 250 ML. SE FOR 

PRECISO E, TIVER EM CASA, UTILIZE TAMBÉM UM FUNIL. ENCHA 

O COPO COM ÁGUA E VÁ PREENCHENDO O RECIPIENTE. CONTE 

QUANTOS COPOS FORAM NECESSÁRIOS PARA ENCHER A 

GARRAFA DE 1 LITRO OU, PARA A DE 2 LITROS. ANOTE PARA 

COMPARTILHARMOS DEPOIS COM O GRUPO, NO ENCONTRO 

COLETIVO DE 27 DE JULHO. 



DEPOIS DA EXPERIÊNCIA, PEGUE SEU LIVRO DE 

MATEMÁTICA E REALIZE AS ATIVIDADES DAS PÁGINAS 130 E 131. 

 

ORIENTAÇÕES PARA O ADULTO: 

AUXILIE SEU (SUA) FILHO (A) A FAZER A LISTA DE PRODUTOS 

QUE POSSUEM MEDIDAS DE CAPACIDADE, REGISTRANDO DA SUA 

MELHOR FORMA, DE ACORDO COM AS SUAS HIPÓTESES. NA 

EXPERIÊNCIA DA TRANSFERÊNCIA DE LÍQUIDO PARA 

RECIPIENTES DE TAMANHOS DIFERENTES, DÊ APOIO NO QUE 

FOR PRECISO E TRANSFORME ESTE MOMENTO RICO EM 

APRENDIZAGENS, PERGUNTANDO PARA ELE (A), POR EXEMPLO: 

QUANTOS COPOS ELE ACHA QUE CABEM NA GARRAFA, SE FOSSE 

UM COPO MAIOR, QUANTOS CABERIAM, SE FOSSE UMA GARRAFA 

MAIOR QUANTOS COPOS PRECISARIAM. 

LEIA E EXPLIQUE OS ENUNCIADOS DAS ATIVIDADES DO 

LIVRO, AUXILIANDO NO QUE FOR NECESSÁRIO. 

 

 

QUARTA-FEIRA – 22/07 

 

PROJETO “CONTOS TRADICIONAIS BRASILEIROS” 

ÁREA: LÍNGUA PORTUGUESA / SOCIEDADE E NATUREZA 

  

NA SEGUNDA - FEIRA, FOI RECOMENDADO A VOCÊ A 

LEITURA DO LIVRO “FESTA NO CÉU”, DA AUTORA ÂNGELA LAGO.  

A FESTA NO CÉU É UM CONTO DO NOSSO FOLCLORE, 

TRATA-SE DE UMA HISTÓRIA DA TRADIÇÃO ORAL, QUE É UMA 



HISTÓRIA QUE AS PESSOAS VÃO CONTANDO UMAS PARA AS 

OUTRAS. NO INÍCIO DA HISTÓRIA, PRESENCIAMOS OS PÁSSAROS 

FELIZES, MAS, OS OUTROS BICHOS ESTAVAM TRISTES, JÁ QUE 

NÃO PODERIAM PARTICIPAR DO FESTEJO. 

APENAS OS ANIMAIS QUE VOAM ESTAVAM CONVIDADOS 

PARA A “ FESTA NO CÉU”. PARTINDO DESSA INFORMAÇÃO, 

VAMOS FAZER UMA LISTA? QUAIS ANIMAIS QUE VOAM FORAM 

CONVIDADOS PARA A FESTA? E QUAIS ERAM AQUELES, QUE NÃO 

PODIAM IR PORQUE NÃO VOAM? 

ESCREVA TAMBÉM, O NOME DO ÚNICO ANIMAL QUE NÃO 

VOA, MAS QUE CONSEGUIU IR À “FESTA NO CÉU”, POR CONTA DE 

SUA ESPERTEZA!  UTILIZE  SEU CADERNO DE DESENHO OU UMA 

FOLHA DE PAPEL OFÍCIO, PARA FAZER OS REGISTROS. 

 

ORIENTAÇÕES PARA O ADULTO: 

NESSA ATIVIDADE, VOCÊ PODERÁ FAZER UMA TABELA, 

COMO A DO EXEMPLO ABAIXO, NO CADERNO DE DESENHO OU EM 

UMA FOLHA DE PAPEL OFÍCIO,  AJUDANDO SUA CRIANÇA A SE 

ORGANIZAR MELHOR. O REGISTRO DEVE SER REALIZADO PELA 

CRIANÇA, RESPEITANDO AS SUAS HIPÓTESES. CASO O (A) ALUNO 

(A) AINDA NÃO ESCREVA DE FORMA CONVENCIONAL, VOCÊ 

PODERÁ FAZER UMA LEGENDA AO LADO DA SUA ESCRITA.  

  O ADULTO PODERÁ TAMBÉM, FAZER ALGUNS 

QUESTIONAMENTOS PARA QUE A CRIANÇA REFLITA SOBRE A 

ESCRITA DA PALAVRA. 

● VAMOS PENSAR NA PALAVRA? 

● VAMOS FALAR A PALAVRA EM VOZ ALTA? 



● QUE LETRA PODE SER BOA PARA INICIARMOS ESSA 

PALAVRA? 

● PARA TERMINAR A PALAVRA QUE VOCÊ DESEJA ESCREVER, 

QUAL LETRA VOCÊ ACREDITA QUE É A MELHOR? 

● ESCREVA DO SEU MELHOR JEITO A CADA PALAVRA. 

ANIMAIS QUE VOAM E 

FORAM PARA FESTA. 

ANIMAIS QUE NÃO PUDERAM 

IR PARA FESTA. 

  

  

  

  

  

ANIMAL QUE NÃO VOA MAS FOI A FESTA 

 

. 

QUINTA-FEIRA – 23/07 

HORA DA BRINCADEIRA 

VAMOS BRINCAR DE IMITAR OS BICHOS! 

BRINCAR DE IMITAR OS BICHOS PODE SER MUITO 

DIVERTIDO, NÃO DEVEMOS ESQUECER, QUE MOVIMENTOS COMO 

ROLAR, AGACHAR, RASTEJAR, VOAR, PULAR, FAZEM PARTE DA 

LOCOMOÇÃO DE MUITOS ANIMAIS! 

NA HISTÓRIA “A FESTA NO CÉU” TINHAM MUITOS ANIMAIS, 

MAS SEI QUE VOCÊ ADORA SURPREENDER, ENTÃO, PODE 

SUGERIR MUITOS OUTROS, VAMOS PARA O DESAFIO? 

CHAME TODOS DA SUA CASA PARA PARTICIPAR DA 

BRINCADEIRA! 



SEXTA-FEIRA – 24/07 

 

ARTE VISUAIS  

 

NO MÊS DE JUNHO, FOI COMEMORADO O DIA MUNDIAL DO 

MEIO AMBIENTE. 

VOCÊ SABE O QUE É O MEIO AMBIENTE? 

O MEIO AMBIENTE É TUDO QUE ENVOLVE A NATUREZA: AS 

ÁRVORES, AS PLANTAS, OS RIOS, OS MARES, OS ANIMAIS, A 

TERRA, AS PEDRAS, O AR E MUITAS OUTRAS COISAS. 

PRECISAMOS CUIDAR DO NOSSO MUNDO NATURAL, POIS 

ELE É MUITO IMPORTANTE PARA QUALQUER SER HUMANO. 

ALÉM DISSO, ELE TRAZ BOAS IDEIAS PARA OS ARTISTAS 

CRIAREM AS SUAS OBRAS, TRANSFORMANDO OBJETOS, 

PINTANDO ESPAÇOS, COLANDO, COSTURANDO E MONTANDO. 

HOJE VOCÊ SERÁ UM DESSES ARTISTAS QUE BUSCA 

INSPIRAÇÃO NO MEIO AMBIENTE PARA CRIAR OBRAS DE ARTE. 

A SUA INSPIRAÇÃO VAI SER A ABELHA, ESSE INSETO DE 

GRANDE IMPORTÂNCIA PARA A NATUREZA. 

 

 

 



VOCÊ SABIA QUE A ABELHA AJUDA NOVAS PLANTAS A 

NASCEREM? 

POIS É, TODA VEZ QUE ELA VAI 

APANHAR PÓLEN EM UMA FLOR PARA 

PRODUZIR O SEU MEL, SEU CORPO FICA 

COMPLETAMENTE COBERTO DESSE 

POZINHO. 

QUANDO ELA VOA PARA PEGAR 

MAIS PÓLEN EM OUTRA FLOR, ALGUMAS 

PARTÍCULAS DO PÓ CAEM NESSA NOVA 

FLOR E ASSIM A ABELHA VAI 

DEPOSITANDO NOVAS PARTÍCULAS DE PÓLEN EM CADA FLOR 

QUE ELA POUSA.  

É COMO SE ELA ESTIVESSE COLOCANDO SEMENTINHAS 

PARA AJUDAR NO NASCIMENTO DE OUTRAS PLANTAS.  

QUE GRANDE CONTRIBUIÇÃO PARA O NASCIMENTO DE 

NOVAS PLANTAS QUE MOSTRAM DIFERENTES FLORES, NÃO É?  

OBRIGADA PEQUENA ABELHA! 

A ATIVIDADE DE HOJE SERÁ UMA HOMENAGEM A ABELHA. 

SABE COMO VOCÊ FARÁ ESSA HOMENAGEM? CRIANDO UMA 

ABELHA COM ROLINHO DE PAPEL HIGIÊNICO. 

ENTÃO SEPARE OS SEGUINTES 

MATERIAIS:  

• ROLINHO DE PAPEL 

HIGIÊNICO; 

• PAPÉIS COLORIDOS OU DE 

REVISTA; 

• COLA E TESOURA; 

• GIZ DE CERA, HIDROCOR.  

 

 



 

 

1. ENROLE O ROLINHO COM UM PAPEL NA COR 

AMARELA OU PINTE COM GIZ DE CERA 

AMARELO. 

 

2. RECORTE TIRAS DE PAPEL NA COR PRETA, OU 

COM UMA COR ESCURA, QUE VOCÊ PODE 

ENCONTRAR NAS FOLHAS DE REVISTA. COMO 

NA IMAGEM AO LADO: 

 

 

3. CRIE ASAS PARA A SUA ABELHA E COLE NA 

PARTE DE TRÁS DO CORPO, O FORMATO DAS 

ASAS PODE SER DO SEU JEITO. 

 

4. PARA ACABAR, FAÇA OS OLHOS E A BOCA. 

 

 

 

 

ACREDITO QUE A SUA ABELHA VAI FICAR BEM 

INTERESSANTE!  

E VIVA A ARTE E O MEIO AMBIENTE! 

 

BOM FINAL DE SEMANA! 


