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ENCONTRO ONLINE
PROFESSORA/ESPECIALISTA

SEGUNDA-FEIRA - 13/07
VAMOS RELAXAR?
QUE TAL OUVIR MUSICA?
LINK E ORIENTACOES ABAIXO

ENCONTRO ONLINE
PROFESSORA/ESPECIALISTA

TERCA-FEIRA - 14/07
PROJETO “COMO PODEMOS MEDIR?”
AREA: MATEMATICA

ENCONTRO ONLINE
QUARTA-FEIRA - 15/07 SUBGRUPO 1

PROJETO “CONTOS TRADICIONAIS
BRASILEIROS”
O BICHO FOLHARAL
AREA: LINGUA PORTUGUESA

ENCONTRO ONLINE
SUBGRUPO 2




QUINTA-FEIRA - 16/07
SENTA QUE LA VEM A HISTORIA!

HISTORIA “O PESCADOR, O ANELE O
REI”, BIA BEDRAN
LINK E ORIENTACOES ABAIXO

SEXTA-FEIRA - 17/07 GASTRONOMIA
PAO DE FORMA DE LIQUIDIFICADOR

SEGUNDA-FEIRA - 13/07

VAMOS RELAXAR?
QUE TAL OUVIR MUSICA?

APROVEITE O SEU TEMPO LIVRE PARA OUVIR A MUSICA
“SAPO JURURU’ COM O GRUPO PALAVRA CANTADA. PECA A UM
ADULTO PARA ACESSAR O LINK ABAIXO E DIVIRTA-SE OUVINDO E
RELAXANDO AO SOM DESTA MUSICA. REPITA QUANTAS VEZES
QUISER.

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=x8JirVDgvmo

ORIENTACOES PARA O ADULTO:

VOCE PODERA APROVEITAR ESTE VIDEO PARA ACOLHER
SEU (SUA) FILHO (A) ANTES DE DORMIR, OU EM ALGUM MOMENTO
DO DIA QUE QUEIRA RELAXAR.

FACA DESTE MOMENTO ALGO MAGICO, PODE SER NO
QUARTO OU NO SOFA, CRIE UM CLIMA TRANQUILO E COLOQUE O
VIDEO PARA OUVIREM JUNTOS A CANCAO.



https://www.youtube.com/watch?v=x8JirVDqvmo

TERCA-FEIRA -14/07

ENCONTRO ONLINE / ESPECIALISTA

PROJETO “COMO PODEMOS MEDIR?”
AREA: MATEMATICA

QUE TAL BRINCAR DE FAZ DE CONTA? LEMBRA QUE TEMOS
OS CANTINHOS NA NOSSA SALA DE AULA? HOJE, VOCE VAI
ESCOLHER UM CANTINHO DA SUA CASA PARA FAZER ESTA
BRINCADEIRA. VOCE SERA O DONO DE UMA PAPELARIA.

DEPOIS DE ESCOLHER O LOCAL ONDE A PAPELARIA IRA
FUNCIONAR, SEPARE OS MATERIAIS QUE VOCE VENDERA NELE
(LAPIS GRAFITE, LAPIS DE COR, GIZ DE CERA, CADERNO,
BORRACHA E OUTROS ITENS QUE ENCONTRAMOS NA
PAPELARIA), VOCE PODERA UTILIZAR INCLUSIVE, COISAS DA
SACOLA DO TESOURO QUE VOCE RECEBEU DA ESCOLA.

ESCOLHA UMA MESA OU BANCO ONDE VOCE POSSA EXPOR
OS PRODUTOS E CONVIDE ALGUEM DA SUA CASA PARA
PARTICIPAR DA BRINCADEIRA.

NAS PAGINAS 10, 11, 12, 13 E 14 DO MATERIAL
COMPLEMENTAR DO SEU LIVRO DE MATEMATICA, VOCE
ENCONTRARA DINHEIRINHO (CEDULAS E MOEDAS) PARA
INCREMENTAR A BRINCADEIRA.

SIMULE COMPRAS E VENDAS, PEGUE UM PAPEL E ANOTE OS
PRECOS DOS PRODUTOS, FACA OS CALCULOS, DE TROCO AOS
CLIENTES E DIVIRTA-SE.

DEPOIS DE BRINCAR BASTANTE, VOCE VAl FAZER O
REGISTRO DO QUE VOCE APRENDEU NO SEU LIVRO DE
MATEMATICA, REALIZANDO AS ATIVIDADES DAS PAGINAS 96 E 97,



ORIENTACOES PARA O ADULTO:

TENTE BRINCAR COM SEU (SUA) FILHO (A), EXPLORANDO
SITUACOES QUE ENVOLVAM O USO DO DINHEIRO. DISPONIBILIZE
OS MATERIAIS, PROPONHA OUTRAS SITUACOES PROBLEMA QUE
ENVOLVAM O SISTEMA MONETARIO.

LEIA  E EXPLIQUE OS ENUNCIADOS DAS ATIVIDADES,
AUXILIANDO NO QUE FOR NECESSARIO.

DEPOIS QUE TERMINAREM A BRINCADEIRA, GUARDE AS
CEDULAS E MOEDAS DESTACADAS EM UM SAQUINHO OU
ENVELOPE, PORQUE ELAS SERAO UTILIZADAS NOVAMENTE EM
OUTRAS ATIVIDADES.

QUARTA-FEIRA - 15/07

PROJETO “CONTOS TRADICIONAIS BRASILEIROS”
AREA: LINGUA PORTUGUESA / SOCIEDADE E NATUREZA

ORIENTACAO PARA OS PAIS:

NESTE TRIMESTRE, VAMOS CONHECER E APRECIAR UM
POUCO MAIS DA NOSSA CULTURA ATRAVES DO PROJETO
“CONTOS TRADICIONAIS BRASILEIROS".

AS CRIANCAS CONHECERAO VARIOS CONTOS DA CULTURA
POPULAR, CONSTRUINDO ASSIM, UM REPERTORIO QUE
POSSIBILITARA A LEITURA, APRECIACAO, DELEITE E
CONHECIMENTOS ACERCA DE ASPECTOS CULTURAIS DO BRASIL
E DESTE GENERO TEXTUAL QUE FAZ PARTE DA TRADICAO ORAL
DO NOSSO PAIS.

DURANTE O PROCESSO, AS CRIANCAS FARAO A ESCOLHA
DE UM DESSES CONTOS, PARA PRODUZIR UMA REESCRITA



COLETIVA E UM PODCAST QUE SERAO COMPARTILHADOS COM A
COMUNIDADE ESCOLAR NO BLOG DA ESCOLA.

A HISTORIA VAI COMECAR!

O BICHO FOLHARAL

EM O BICHO FOLHARAL, ESCRITO E ILUSTRADO POR
ANGELA LAGO, A ONCA IMPEDE O MACACO DE BEBER AGUA NA
SUA FONTE, MESMO COM O PERIODO DE SECA DA FLORESTA.
MAS, ELA NAO CONTAVA COM A ESPERTEZA DO SEU
ADVERSARIO, QUE ENCONTRA UMA FORMA INUSITADA DE MATAR
A SEDE. TODA VEZ QUE O BICHO FOLHARAL IA BEBER AGUA NO
LAGO, ENCONTRAVA TODA BICHARADA DA FLORESTA, E
NINGUEM O RECONHECIA.

VAMOS PARTICIPAR DESSA DIVERTIDA AVENTURA?

DEIXE O AMBIENTE ACONCHEGANTE QUE A HISTORIA VAI
COMECAR!

COM AJUDA DE UM ADULTO, ACESSE O SITE
WWW.ARVOREDELIVROS.COM.BR OU O APLICATIVO ARVORE DE
LIVROS, E FACA A LEITURA DO LIVRO INDICADO. VOCE PODERA
TAMBEM, ACESSAR O LINK ABAIXO E ASSISTIR A CONTACAO DA
HISTORIA.

INDICACAO:

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=beDojW.J6ebl

TENHO DUAS PROPOSTAS DE ATIVIDADES PARA VOCE:

PROPOSTA 01: QUE TAL DESENHAR O BICHO FOLHARAL E
OS ANIMAIS DA FLORESTA? VOCE PODERA TAMBEM, SE ACHAR
MELHOR, CONSTRUIR “O BICHO FOLHARAL” COM MATERIAIS DO
“SACO DE TESOUROS".


https://www.youtube.com/watch?v=beDojWJ6ebI

PROPOSTA 02: FAZER UMA LISTA COM OS NOMES DOS
ANIMAIS DA FLORESTA. PODE SER DE ANIMAIS QUE FAZEM PARTE
DA HISTORIA “BICHO FOLHARAL” OU OUTROS ANIMAIS QUE
VOCES CONHECEM.

QUE TAL FAZER AS DUAS PROPOSTAS? SEI QUE VOCE E
MUITO (A) SABIDO (A) E VAI CONSEGUIR FAZER DO SEU MELHOR
JEITO!

ORIENTACOES PARA O ADULTO:

O REGISTRO DEVERA SER REALIZADO PELA CRIANCA,
RESPEITANDO AS SUAS HIPOTESES, COM APOIO. CASO O (A)
ALUNO (A) AINDA NAO ESCREVA DE FORMA CONVENCIONAL, O
ADULTO PODERA FAZER UMA LEGENDA AO LADO DA SUA
ESCRITA. MAS, PODEM AJUDA-LO (LA) TRAZENDO ALGUNS
QUESTIONAMENTOS PARA QUE A CRIANCA REFLITA SOBRE A
ESCRITA DA PALAVRA.

e VAMOS PENSAR NA PALAVRA?

e VAMOS FALAR A PALAVRA EM VOZ ALTA?

e QUE LETRA PODE SER BOA PARA INICIARMOS ESSA
PALAVRA?

e PARA TERMINAR A PALAVRA QUE VOCE DESEJA ESCREVER
QUAL LETRA VOCE ACREDITA QUE E A MELHOR?

e ESCREVA DO SEU MELHOR JEITO A PALAVRA.

QUINTA-FEIRA - 16/07

SENTA QUE LA VEM A HISTORIA!
HISTORIA “O PESCADOR, O ANEL E O REI”, BIA BEDRAN

QUE MARAVILHA E HORA DA HISTORIA!



SENTE EM LUGAR BEM ACONCHEGANTE, CHAME A SUA
FAMILIA QUE A HISTORIA JA VAI COMECAR. HOJE, VOCE VAI
ASSISTIR UMA CONTACAO BEM LEGAL DE BIA BEDRAN QUE FALA
SOBRE O PESCADOR, O ANEL E O REI. ESSA INCRIVEL HISTORIA
TRAZ UMA MENSAGEM SOBRE PERSEVERANCA E ESPERANCA,
MESMO QUANDO ESTAMOS PASSANDO POR UM MOMENTO
DIFICIL.

PRONTO! AGORA E SO SE DELEITAR OUVINDO A HISTORIA.

COM AJUDA DE UM ADULTO, ACESSE O LINK ABAIXO.

LINK: https://m.youtube.com/watch?v=n4bhOypxoak

DEPOIS DE OUVIR A HISTORIA, CONVERSE COM AS
PESSOAS DA SUA FAMILIA SOBRE O QUE VOCE APRENDEU COM
ELA. VOCE GOSTOU DA HISTORIA? SE VOCE ESTIVESSE NO
LUGAR DO PESCADOR, COMO VOCE SE SENTIRIA SE TIVESSE
PERDIDO O ANEL? VOCE ACREDITA QUE O PESCADOR TEVE
SORTE DE ACHAR O ANEL NA BARRIGA DO PEIXE?

QUE TAL FAZER O REGISTRO DA PARTE DA HISTORIA QUE
VOCE MAIS GOSTOU? VOCE PODERA DESENHAR OU ESCREVER
EM SEU CADERNO DE PAUTAS OU DE DESENHO.

ORIENTACOES PARA O ADULTO:

VOCE PODERA ASSISTIR ESSA HISTORIA COM O SEU (SUA)
FILHO( A) E DEPOIS, CONVERSAR SOBRE A IMPORTANCIA DE TER
ESPERANCA EM MOMENTOS DIFICEIS E, O QUANTO A FAMILIA E
ESSENCIAL PARA QUE A CRIANCA SE SINTA APOIADA E ACOLHIDA
EM QUALQUER CIRCUNSTANCIA.

O REGISTRO DEVE SER REALIZADO PELA CRIANCA,
RESPEITANDO AS SUAS HIPOTESES, COM APOIO. CASO O (A)
ALUNO (A) AINDA NAO ESCREVA DE FORMA CONVENCIONAL, O
ADULTO PODERA FAZER UMA LEGENDA AO LADO DA SUA
ESCRITA.


https://m.youtube.com/watch?v=n4bh0ypxoak

SEXTA-FEIRA - 17/07

GASTRONOMIA

Ol PESSOAL! TUDO BEM COM VOCES?

ALGUNS ALUNOS SUGERIRAM UMA RECEITA DE PAO PARA A
AULA DE GASTRONOMIA E COMO EU GOSTO MUITO DE SABER O
QUE VOCES QUEREM APRENDER, VOU ENSINAR UMA RECEITA DE
PAO BEM SIMPLES.

O PAO E UM ALIMENTO MILENAR E HA INDICIOS QUE ELE
TENHA SURGIDO HA CERCA DE 12 MIL ANOS, JUNTAMENTE COM
O CULTIVO DO TRIGO, NA REGIAO DA MESOPOTAMIA, ONDE
ATUALMENTE ESTA O IRAQUE. POREM, PASSOU POR MUITAS
EVOLUCOES EM SEU PREPARO, DURANTE TODOS ESSES ANOS E
FOI SE  ADAPTANDO A  REALIDADE DE  CADA
CULTURA/CLIMA/AGRICULTURA/SOLO E ETC.

OS PAES NEM SEMPRE FORAM FOFINHOS, COMO OS QUE
CONHECEMOS HOJE EM DIA, ELES ERAM BEM DUROS,
ACHATADOS E SECOS. DEPOIS QUE FORAM APERFEICOADOS, AO
CHEGAR NA EUROPA NO IMPERIO ROMANO. O PAO SE DIFUNDIU
PELO MUNDO TODO E EXISTEM MILHARES DE TIPOS. CADA
CULTURA TEM PELO MENOS UM TIPO DE PAO NA ALIMENTACAO!

A RECEITA QUE VOCE VAI APRENDER HOJE E DE UM PAO
BEM FACIL DE FAZER, DIVERTIDO E SABOROSO!

PAO DE FORMA DE LIQUIDIFICADOR
INGREDIENTES:

e 10VO
e 5 XICARA DE CHA DE OLEO OU AZEITE DE SUA
PREFERENCIA



1 COLHERES DE SOPA DE ACUCAR REFINADO

e 1 COPO OU 250ML DE LEITE MORNO

1 COLHER DE CAFE DE SAL

e 1 SACHE OU 10G DE FERMENTO BIOLOGICO SECO

e 2 XICARAS DE FARINHA DE TRIGO SEM FERMENTO

MODO DE FAZER:

COLOQUE TODOS OS INGREDIENTES, MENOS A FARINHA NO
LIQUIDIFICADOR, BATA ATE FICAR HOMOGENEO. DESPEJE ESSA
MISTURA EM UM RECIPIENTE GRANDE E ADICIONE A FARINHA DE
TRIGO AOS POUCOS, MEXENDO SEMPRE COM UMA COLHER. A
TEXTURA DA MASSA E BEM GRUDENTA, NAO SE PREOCUPE.
QUANDO TODA A FARINHA JA ESTIVER HOMOGENEIZADA NA
MASSA, UNTE UMA FORMA COM MANTEIGA OU OLEO, ENFARINHE
E ACOMODE A MASSA NA FORMA. CUBRA COM UM PANO E DEIXE
DESCANSANDO POR MAIS OU MENOS 30 MIN, OU ATE DOBRAR DE
TAMANHO, EM UM LUGAR QUENTINHO DA COZINHA (COMO O
FORNO OU MICRO-ONDAS DESLIGADO).

QUANDO CRESCER, LEVE PARA ASSAR EM FORNO PRE-
AQUECIDO A 180°C POR 35 MIN OU ATE DOURAR. DEIXE ESFRIAR
UM POUCO E DESENFORME. PRONTO! JA PODE COMER! FICA BEM
FOFINHO! UMA DELICIA! ESPERO QUE FACAM E GOSTEM!

UM ABRACO,

PRO ALANE

BOM FINAL DE SEMANA!



