
 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO SEMANAL   

1º ANO 

PROFESSORAS: FLÁVIA LORENA, KARIANE BONFIM E TATIANA 

BOTELHO 

03 – 07/08 

 

DATA ATIVIDADES OBSERVAÇÕES 

 

 

SEGUNDA- 

FEIRA  

03/08 

 

ENCONTRO ONLINE 

 

ESTÁ NA HORA DA 

HISTÓRIA! O SAPO VAI  

A FESTA!  

MÚSICA PARA 

RELAXAR! 

 

 LINK E ORIENTAÇÕES 

ABAIXO 

 

TERÇA-FEIRA  

04/08 

ENCONTRO ONLINE ESPECIALISTA 

PROJETO “COMO 

PODEMOS MEDIR?” 
MERCADINHO 

 

QUARTA- 

FEIRA  

05/08 

 

ENCONTRO ONLINE 

SUBGRUPOS 1 E 2 

 

PROJETO “CONTOS 

TRADICIONAIS 

BRASILEIROS” 

FESTA NO CÉU 

  

QUINTA- 

FEIRA  

06/08 

 

ENCONTRO ONLINE 

 

 

SUBGRUPOS 1 E 2 

 

VAMOS BRINCAR!!! 

CONSTRUÇÃO DE UM 

BRINQUEDO COM 

MATERIAIS 

RECICLADOS 



 

SEXTA-FEIRA 

07/08 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

 

ARREMESSANDO A 

BOLINHA 

 

 

SEGUNDA-FEIRA – 03/08 

 

ENCONTRO ONLINE 

 

 
MÚSICA PARA RELAXAR! 

 

AGORA É HORA DE RELAXAR E ASSISTIR A UM VÍDEO BEM LEGAL 

E CRIATIVO, QUE FALA SOBRE A RECICLAGEM. VOCÊS SABEM O 

QUE É RECICLAGEM? ENTÃO, PROCURE UM MOMENTO DO SEU 

DIA E VAMOS APRENDER E DESCOBRIR JUNTINHOS. É SÓ PEDIR 

AJUDA A UM ADULTO E ACESSAR AO LINK DISPONÍVEL NO 

YOUTUBE. 

 

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=rUeaT5eqCyg 

 

 

TERÇA-FEIRA – 04/08 

 

PROJETO “COMO PODEMOS MEDIR?” 

ÁREA: MATEMÁTICA 

MERCADINHO 

NESTE PROJETO, VIMOS MUITAS FORMAS DE MEDIR AS COISAS QUE 

EXISTEM AO NOSSO REDOR. UMA DELAS É O VALOR OU O PREÇO QUE 

OS OBJETOS POSSUEM E QUE SÃO MEDIDOS ATRAVÉS DO SISTEMA 

MONETÁRIO.   

https://www.youtube.com/watch?v=rUeaT5eqCyg


MUITOS DE VOCÊS, JÁ DEVEM TER IDO AJUDAR OS PAIS NAS 

COMPRAS. DEVEM TER PERCEBIDO QUE OS PRODUTOS TÊM 

ETIQUETAS ONDE PODEMOS VERIFICAR SEU PREÇO, OU SEJA, MEDIR 

O SEU VALOR. DEVEM TER PERCEBIDO TAMBÉM, QUE OS MERCADOS 

POSSUEM UMA ARRUMAÇÃO ESPECIAL, DIVIDINDO OS PRODUTOS EM 

SEÇÕES DE ACORDO COM A SUA CATEGORIA.  

HOJE, QUERIA PROPOR A VOCÊS A ORGANIZAÇÃO DE UM 

MERCADINHO EM SUA CASA. PARA ISSO, VOCÊS PRECISARÃO DA 

AJUDA DE UM ADULTO PARA SEPARAR EMBALAGENS VAZIAS, 

HIGIENIZÁ-LAS E, DEPOIS, JUNTOS, FAZEREM A ORGANIZAÇÃO 

DESSAS EMBALAGENS DE PRODUTOS.  

VOCÊ TERÁ ATÉ O DIA 16/08 PARA SELECIONAR AS EMBALAGENS, 

LIMPÁ-LAS E ORGANIZAR UM CANTINHO NA SUA CASA PARA O SEU 

MERCADINHO ESTAR PREPARADO! 

DEPOIS DE ESCOLHER O LOCAL ONDE SEU MERCADINHO IRÁ 

FUNCIONAR, SEPARE O QUE VOCÊ VENDERÁ NELE (SHAMPOO, 

SABONETE LÍQUIDO, AMACIANTE, SABÃO LÍQUIDO PARA ROUPAS, 

LEITE, BISCOITO, SUCO, ÁGUA MINERAL E OUTROS ITENS QUE 

ENCONTRAMOS NUM MERCADINHO).  

ESTE TRABALHO DE SELEÇÃO DE MATERIAIS QUE PODEM SER 

REUTILIZADOS, É CHAMADO DE COLETA SELETIVA E EXISTEM MUITAS 

PESSOAS QUE JÁ ENTENDEM A IMPORTÂNCIA DE DESCARTAR O LIXO 

CORRETAMENTE, REUTILIZAR E RECICLAR MATERIAIS. NESTE CASO, 

VAMOS REUTILIZAR AS EMBALAGENS. 

ANTES DE COLOCAR NOSSO MERCADINHO EM PLENO 

FUNCIONAMENTO, VAMOS ENTENDER MELHOR SOBRE CONSUMISMO. 

A SÉRIE “CONSCIENTE COLETIVO” FAZ REFLEXÕES, DE FORMA 

SIMPLES E DIVERTIDA, SOBRE OS PROBLEMAS GERADOS PELO RITMO 

DE PRODUÇÃO E CONSUMO DE HOJE EM DIA. 



O PROJETO É UMA PARCERIA ENTRE O INSTITUTO AKATU, CANAL 

FUTURA E A HP DO BRASIL. 

VAMOS ASSISTIR AO VÍDEO!  

 

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=lBuJHl-PTYc 

 

FAÇA AS ATIVIDADES DAS PÁGINAS 98 E 99, QUE ABORDA O CONSUMO 

CONSCIENTE, O DESCARTE CORRETO E A IMPORTÂNCIA DE 

REUTILIZAR E RECICLAR E DESCUBRA OS TIPOS DE MATERIAIS QUE 

PODEM SER REUTILIZADOS POR VOCÊ E POR TODOS. 

ORIENTAÇÕES PARA O ADULTO:  

COLOQUE O VÍDEO PARA SEU (SUA) FILHO (A) E CONVERSE COM 

ELE(A) SOBRE CONSUMO CONSCIENTE. LEIA E EXPLIQUE OS 

ENUNCIADOS DAS ATIVIDADES, AUXILIANDO NO QUE FOR 

NECESSÁRIO.  

       

QUARTA-FEIRA – 05/08 

 

PROJETO “CONTOS TRADICIONAIS BRASILEIROS” 

ÁREA: LÍNGUA PORTUGUESA / SOCIEDADE E NATUREZA 

HOJE IREMOS DAR CONTINUIDADE AO NOSSO PROJETO “CONTOS 

TRADICIONAIS BRASILEIROS” E, COM AJUDA DE UM ADULTO, 

VOCÊS IRÃO ACESSAR O LINK ABAIXO E ASSISTIR A MAIS UMA 

VERSÃO DO CONTO “FESTA NO CÉU, DISPONÍVEL NO YOUTUBE. 

 

LINK:  https://www.youtube.com/watch?v=NAeSXuVBOKc 

https://www.youtube.com/watch?v=lBuJHl-PTYc
https://www.youtube.com/watch?v=NAeSXuVBOKc


DEPOIS DE ASSISTIR À CONTAÇÃO, COMPARE COM AS OUTRAS 

VERSÕES QUE VOCÊ LEU E OUVIU DO MESMO CONTO. PENSE E 

RESPONDA AS QUESTÕES ABAIXO EM SEU CADERNO DE PAUTA: 

 

1. O QUE VOCÊS PERCEBERAM DE DIFERENTE NAS 

HISTÓRIAS? 

2. ONDE ACONTECEU DESTA VEZ A FESTA? 

3. QUAIS FORAM OS CONVIDADOS? FORAM OS 

MESMOS DAS OUTRAS VERSÕES? 

4. QUAIS OS PERSONAGENS PRINCIPAIS NAS 

DIFERENTES VERSÕES? 

5. QUAL PERSONAGEM QUE NÃO FOI CONVIDADO NAS 

DIVERSAS VERSÕES? É O MESMO ANIMAL EM 

TODAS AS HISTÓRIAS? 

6. O QUE HÁ DE DIFERENTE NOS FINAIS DAS 

HISTÓRIAS? 

 

ORIENTAÇÕES PARA O ADULTO: 

1º) ASSISTA COM SEU (SUA) FILHO (A) A CONTAÇÃO DE MAIS ESTA 

VERSÃO DO CONTO. PODE SER ANTES DE DORMIR, OU EM ALGUM 

MOMENTO DO DIA QUE QUEIRA RELAXAR.  

COLOQUE A HISTÓRIA PARA OUVIREM JUNTOS E APROVEITE 

PARA IR MOSTRANDO A ELE(A), ALGUMAS SEMELHANÇAS E 

DIFERENÇAS QUE VOCÊS VIRAM EM OUTRAS VERSÕES DESTE 

MESMO CONTO. FAÇA AS PERGUNTAS INDICADAS LOGO ACIMA 

DO ROTEIRO, PARA QUE SEU (SUA) FILHO (A), POSSA 

RELACIONAR AS VERSÕES ENTRE SI E DESCOBRIR POR ELE(A) 

MESMO(A), QUAIS SÃO ESSAS DIFERENÇAS E SEMELHANÇAS. 



2º) NO MOMENTO DO REGISTRO, DEIXE QUE A CRIANÇA FAÇA A 

ESCRITA DE ACORDO COM SUAS HIPÓTESES, COM APOIO SE 

NECESSÁRIO. 

 

QUINTA-FEIRA – 06/08 

VAMOS BRINCAR!!! 

 

NA SEGUNDA- FEIRA VOCÊS ASSISTIRAM UM VÍDEO BEM LEGAL 

SOBRE RECICLAGEM E REUTILIZAÇÃO DE MATERIAIS, LEMBRAM?   

BOM, AGORA QUE TAL REUTILIZAR ALGUMAS EMBALAGENS E 

ABUSAR DA CRIATIVIDADE DE VOCÊS PARA CONSTRUIR UM 

BRINQUEDO COM ESTES MATERIAIS? PODE SER AQUELA 

GARRAFA DE SUCO QUE ACABOU, OU AQUELA CAIXA DE SAPATO 

QUE NÃO USA MAIS, PAPELÃO, ROLO DE PAPEL HIGIÊNICO, A 

EMBALAGEM DO BISCOITO. TEMOS MUITOS MATERIAIS 

REUTILIZÁVEIS EM NOSSA CASA QUE ACABAMOS JOGANDO 

FORA, NÃO É MESMO? QUE TAL TRANSFORMAR ESSE MATERIAL 

EM UM BRINQUEDO SUPER LEGAL?  

ENTÃO, VAMOS LÁ? MÃOS À OBRA PORQUE SEI QUE 

CRIATIVIDADE VOCÊS TÊM DE SOBRA!   

DEPOIS DA CONSTRUÇÃO, VAMOS COMPARTILHAR COM OS 

COLEGAS NO NOSSO ENCONTRO ONLINE DO DIA 11/08, TERÇA-

FEIRA. 

 

ORIENTAÇÕES PARA O ADULTO:  



APROVEITE ESSE MOMENTO PARA ESTAR COM O SEU FILHO (A), 

EXPLORANDO SUA CRIATIVIDADE. VOCÊ PODE AJUDAR A 

SEPARAR OS MATERIAIS RECICLÁVEIS PORÉM, DEIXE QUE SUA 

CRIANÇA CONSTRUA O SEU BRINQUEDO COM AUTONOMIA. 

VOCÊS PODERÃO TAMBÉM UTILIZAR MATERIAIS DA SACOLA DO 

TESOURO. 

                          

SEXTA-FEIRA - 07/08  

 

ARREMESSANDO A BOLINHA 

 

HOJE TROUXE UMA ATIVIDADE BEM DIVERTIDA, VAMOS BRINCAR?  

PARA ISSO, VOCÊ IRÁ PRECISAR: 

● 8 BOLINHAS PLÁSTICAS OU 8 BOLINHAS QUE PULAM; 

● 1 BALDE OU VASILHA;  

● UMA FITA,  PAPEL OU ALGUM OBJETO QUE POSSA MARCAR 

UMA DISTÂNCIA.  

VOCÊ DEVERÁ FICAR A UMA DISTÂNCIA DETERMINADA, ATRÁS DO 

OBJETO QUE IRÁ DEMARCAR O LOCAL DE LANÇAMENTO DA BOLA. 

O BALDE OU VASILHA FICARÁ EM UMA POSIÇÃO E VOCÊ TERÁ 

QUE JOGAR A BOLA DE FORMA QUE, ANTES DE CHEGAR AO 

RECIPIENTE ELA QUIQUE. EM SEGUIDA, PODE MUDAR A POSIÇÃO 

E A MANEIRA DE JOGAR. 

VEJA NO LINK ABAIXO, AS ORIENTAÇÕES DA PRÓ BRENDA. 

https://youtu.be/FctWudCQWcg 

DIVIRTA-SE! 

 BEIJOS, PRÓ BRENDA.  

https://youtu.be/FctWudCQWcg

