Escola ,
Experimental

da educacao infantil ao 5° ano

ROTEIRO DE ESTUDO SEMANAL
GRUPO 5
PROFESSORAS: ALICE, ALINE E JAMILE
14/09 - 18/09

OS/AS ALUNOS/AS DO GRUPO 5 A DA PROFESSORA ALICE MANUELA
ENVIARAO SUAS PRODUCOES PARA O ENDERECO DE E-MAIL:
experimentalgrupo5a@gmail.com

OS/AS ALUNOS/AS DO GRUPO 5 B DA PROFESSORA JAMILE LEITE ENVIARAO
SUAS PRODUC}C)ES PARA @) ENDERECO DE E-MAIL:
experimentalgrupo5b@gmail.com

OS/AS ALUNOS/AS DO GRUPO 5 C DA PROFESSORA ALICE MANUELA
ENVIARAO SUAS PRODUCOES PARA O ENDERECO DE E-MAIL:
experimentalgrupo5c@gmail.com

OS/AS ALUNOS/AS DO GRUPO 5 D DA PROFESSORA ALINE LIMAVERDE
ENVIARAO SUAS PRODUCOES PARA O ENDERECO DE E-MAIL:

experimentalgrupos5d@gmail.com

1. DEVERAO SER ENVIADAS APENAS AS ATIVIDADES SINALIZADAS
NO ROTEIRO.

2. AS NOVAS ROTINAS COM A PROGRAMACAO DOS ENCONTROS
ONLINE ESTAO DISPONIVEIS NO GOOGLE AGENDA.



SEGUNDA-FEIRA - 14/09

O DIA NACIONAL DO CERRADO

VOCE SABIA QUE NO DIA 11 DE SETEMBRO E COMEMORADO O DIA
NACIONAL DO CERRADO?

E ISSO MESMO! CADA BIOMA BRASILEIRO TEM UM DIA PARA
LEMBRARMOS A IMPORTANCIA DE PRESERVA-LO! ALEM DO DIA DO
CERRADO, TEMOS TAMBEM:

> O DIA NACIONAL DA AMAZONIA - DIA 5 DE SETEMBRO;
> O DIA NACIONAL DA CAATINGA - DIA 28 DE ABRIL;
> O DIA NACIONAL DA MATA ATLANTICA - DIA 27 DE MAIO;

> O DIA NACIONAL DOS PAMPAS - DIA 17 DE DEZEMBRO.



AGORA, QUE TAL RELEMBRAR ALGUNS ANIMAIS BRASILEIROS DO
BIOMA DO CERRADO? PARA ISSO, COM AJUDA DE UM ADULTO,
ACESSE O LINK ABAIXO E ASSISTA AO VIDEO.

LINK DO VIDEO - OS ANIMAIS MAIS INCRIVEIS DO CERRADO
BRASILEIROS.

https://www.youtube.com/watch?v=knBsCgo-H3w

ASSISTIU? QUE TAL REGISTRAR OS NOMES DOS ANIMAIS
BRASILEIROS QUE APARECERAM NO VIDEO? O DESAFIO E TENTAR
LEMBRAR A MAIOR QUANTIDADE DE ANIMAIS QUE VOCE
CONSEGUIR!

ESCREVA O NOME DOS ANIMAIS DO SEU MELHOR JEITO, SE
DESEJAR PODE DESENHA-LO AO LADO DA SUA ESCRITA TAMBEM!

ORIENTACOES PARA OS ADULTOS:

v APOS ASSISTIR O VIDEO, PERGUNTE PARA A CRIANCA, QUAIS
ANIMAIS ELA OBSERVOU,

v POR SE TRATAR DA ESCRITA DE ALGUMAS PALAVRAS,
PERGUNTE PARA ELA, QUAL PALAVRA ELA QUER ESCREVER
PRIMEIRO;

v PERGUNTE PARA ELA QUAL LETRA E BOA PARA INICIAR ESSA
PALAVRA;

v FALE A PALAVRA DESEJADA COMPLETA, ALGUMAS VEZES,
PARA A CRIANCA PERCEBER E ESCOLHER AS LETRAS;


https://www.youtube.com/watch?v=knBsCgo-H3w

v A CADA ESCRITA DE UMA NOVA PALAVRA, RETOME AS
ORIENTACOES ACIMA,;

v DURANTE A ESCRITA DA CRIANCA, RESPEITE A SUA
HIPOTESE, DEIXANDO-A LIVRE PARA ESCOLHER AS LETRAS
QUE, PARA ELA, SAO NECESSARIAS PARA GRAFAR AS
PALAVRAS. NO SACO DE TESOURO ENCONTRAM-SE AS
LETRAS MOVEIS QUE VOCES PODEM UTILIZAR PARA AJUDAR
A CRIANCA A PENSAR A PALAVRA QUE DESEJA ESCREVER E,
LOGO APOS, TRANSCREVER PARA O PAPEL;

v CUIDADO PARA NAO ANTECIPAR A ESCRITA DA PALAVRA.
APROVEITE O MOMENTO PARA A CRIANCA REFLETIR SOBRE
O PROCESSO DE ESCRITA E LEITURA. SUGERIMOS QUE
EVITEM MEDIACOES COMO, COPIA DA LEGENDA QUE
APARECE NO VIDEO. POIS, DESSA FORMA, A CRIANCA NAO
TERA DESAFIOS, JA QUE A LINGUA PORTUGUESA E UMA
LINGUA DE REFLEXAO.

TERCA-FEIRA - 15/09

ENCONTRO ONLINE
QUE TAL COMECAR O DIA OUVINDO UMA MUSICA?
COM AJUDA DE UM ADULTO, ACESSE O LINK ABAIXO E ESCUTE A
MUSICA, PE COM PE DO GRUPO PALAVRA CANTADA. HA! DANCAR

JUNTO TAMBEM ESTA VALENDO VIU?

LINK DA MUSICA — PALAVRA CANTADA - PE COM PE

https://www.youtube.com/watch?v=EmvwcSr L50



https://www.youtube.com/watch?v=EmvwcSr_L5Q

QUARTA-FEIRA - 16/09

MISTURANDO OS BICHOS

VOCE CONHECE ALGUM BORBOFANTE? E ISSO MESMO QUE VOCE
LEU! UM BORBOFANTE! ESSE E O NOME QUE SE DA AO BICHO QUE E
A MISTURA DE UM ELEFANTE COM UMA BORBOLETA. JA IMAGINOU UM
MACACO MISTURADO COM UM GATO? QUE NOME ELE TERIA?

ARNE OLAV GURVIN FREDRIKSEN E UM ARTISTA,
QUE NASCEU LA NA NORUEGA, E QUE USANDO 4
UMA PROGRAMA DE COMPUTADOR, CHAMADO '
PHOTOSHOP, CONSEGUIU MISTURAR VARIOS &
BICHOS. ELE CHAMA ESSES ANIMAIS —.
MISTURADOS DE ANIMAIS HIBRIDOS.

ARNE OLAV GURVIN FREDRIKSEN

ABAIXO TEMOS ALGUMAS ARTES PRODUZIDAS POR ARNE.

VOCE TAMBEM PODE MISTURAR OS BICHOS! E NAO PRECISA USAR
O PHOTOSHOP PARA ISSO! COMECE ESCOLHENDO OS ANIMAIS
BRASILEIROS QUE VOCE QUER MISTURAR.



ESCOLHEU? AGORA, E HORA DE DESENHAR ESSE NOVO BICHO
QUE SURGIU. APOS DESENHAR, ESCREVA DO SEU MELHOR JEITO
QUE BICHO VOCE CRIOU.

ORIENTACOES PARA OS ADULTOS

v QUANDO A CRIANCA ESTIVER USANDO A ESCRITA COMO
REGISTRO, RESPEITE A SUA HIPOTESE, DEIXANDO-A LIVRE
PARA ESCOLHER AS LETRAS QUE, PARA ELA, SAO
NECESSARIAS PARA GRAFAR AS PALAVRAS. NO SACO DE
TESOURO ENCONTRAM-SE AS LETRAS MOVEIS QUE VOCES
PODEM UTILIZAR PARA AJUDAR A CRIANCA A PENSAR A
PALAVRA QUE DESEJA ESCREVER E, LOGO APOS,
TRANSCREVER PARA O PAPEL.

v PERGUNTE PARA ELA QUAL LETRA E BOA PARA INICIAR ESSA
PALAVRA;

v FALE A PALAVRA DESEJADA COMPLETA, ALGUMAS VEZES,
PARA A CRIANCA PERCEBER E ESCOLHER AS LETRAS.

v EM SEGUIDA, PERGUNTE QUAIS OUTRAS LETRAS SAO BOAS
PARA CONTINUAR ESCREVENDO A PALAVRA.

v NEM SEMPRE A CRIANCA TRARA A ASSOCIACAO DA LETRA
INICIAL DE ACORDO COM A ESCRITA CONVENCIONAL DA
PALAVRA. I1SSO DEPENDERA DA HIPOTESE QUE A CRIANCA
APRESENTA. RESPEITE E VALIDE A HIPOTESE DE SEU (SUA)
FILHO (A).



QUINTA-FEIRA-17/09
ENCONTRO ONLINE

QUE TAL TERMINAR O DIA OUVINDO UMA MUSICA?

ESCOLHA UM LUGAR BEM ACONCHEGANTE PARA ESSE MOMENTO.
ESCOLHEU? ESTA CONFORTAVEL?

AGORA, COM AJUDA DE UM ADULTO, ACESSE O LINK ABAIXO E
ESCUTE A MUSICA O RON RON DO GATINHO.

ORIENTACOES PARA OS ADULTOS

v ESCOLHA UM LUGAR ACONCHEGANTE E CONFORTAVEL

PARA A CRIANCA ESCUTAR A MUSICA. SUGERIMOS QUE SEJA
ANTES DE DORMIR. MAS, CASO A FAMILIA ESCOLHA OUTRO
MOMENTO, TAMBEM E VALIDO.

v LINK DA MUSICA - ADRIANA PARTIMPIM — O RON RON DO
GATINHO

https://www.youtube.com/watch?v=00wwaqrb50jc

SEXTA-FEIRA - 18/09

GASTRONOMIA

RECEITA DE PRIMAVERA


https://www.youtube.com/watch?v=QOwwgrb5ojc

Ol TUDO BEM COM VOCE?

COMO VOCE DEVE SABER, NO DIA 22 DE SETEMBRO, ESTAMOS
ENTRANDO NA ESTACAO DAS FLORES, A PRIMAVERA! A NOVA
ESTACAO COMECA NO DIA 22 DE SETEMBRO E VAI ATE O DIA 21 DE
DEZEMBRO. COM ELA PODEMOS OBSERVAR ALGUMAS
MUDANCAS, COMO AS CLIMATICAS, COM DIAS MAIS QUENTINHOS
E LONGOS. MUITAS FLORES COMECAM A DESABROCHAR NESTA
ESTACAO COMO POR EXEMPLO, O GIRASSOL, MARGARIDA,
GERBERAS E CRISANTEMO.

NESSA EPOCA DO ANO, TAMBEM VEMOS MAIS ATIVIDADES DE
ALGUNS BICHINHOS, COMO O MORCEGO E OS INSETOS QUE
ESTAO TRABALHANDO NA POLINIZACAO (ABELHAS E
BORBOLETAS).

SOBRE NOSSA ALIMENTACAO NOTAMOS QUE E MAIS FACIL VER
ALGUMAS FRUTAS E VERDURAS NOS MERCADOS E FEIRAS. E
IMPORTANTE SABERMOS QUAIS AS FRUTAS DA ESTAGCAO PARA
PODERMOS CONSUMIR DE FORMA CONSCIENTE E EQUILIBRADA.
NA PRIMAVERA TEMOS ABUNDANCIA DE VERDURAS ( ABOBRINHA,
ABOBORAS, BETERRABA, INHAME E BATATA DOCE) E DE FRUTAS
(MORANGOS, ABACAXI, COCO, MAGA, ACEROLA, TANGERINA,
MANGA... ).

PENSANDO EM TUDO ISSO, VOU PROPOR UMA RECEITA DE
PRIMAVERA PARA VOCE FAZER EM CASA, INSPIRADA NESSA
ESTACAO TAO RICA E LINDA! COM SABORES FRESCOS E
GOSTOSOS!

MACARRONADA DE PRIMAVERA (PORCAO PARA DUAS PESSOAS)

INGREDIENTES:



- 200G DE SPAGHETTI
- 1 ABOBRINHA
- FOLHAS DE HORTELA OU MANJERICAO
- 1 LIMAO TAITI OU SICILIANO
- 50G DE MANTEIGA
- AZEITE (OPCIONAL)
- SAL E PIMENTA DO REINO A GOSTO
- PARMESAO A GOSTO
MODO DE PREPARO:

COLOQUE O MACARRAO PARA COZINHAR EM AGUA FERVENTE E
SALGADA PELO TEMPO DETERMINADO NA EMBALAGEM, RESERVE
DUAS CONCHAS DA AGUA DO COZIMENTO. LEMBRE QUE ESSA
PARTE E NECESSARIO FAZER COM UM ADULTO. ENQUANTO ISSO,
FACA O MOLHO QUE E TAO SIMPLES QUE NAO VAI AO FOGO.

PRIMEIRO, COM AJUDA DE UM ADULTO, CORTE A ABOBRINHA EM
TIRAS FINAS COM O DESCASCADOR DE LEGUMES “AO COMPRIDO?,
UTILIZE A CASCA TAMBEM. AS FOLHAS PODEM SER DESTACADAS
POR VOCE MESMO (CRIANCA), UMA POR UMA. NESTE MOMENTO,
PODEMOS SENTIR O PERFUME, OBSERVAR O FORMATO DELAS, AS
CORES E PROVAR AS FOLHINHAS, SE DESEJAR! CASO ESTEJA
USANDO O MANJERICAO E O HORTELA, COMPARE AS DUAS: QUAIS
OS PONTOS IGUAIS E DIFERENTES?

NESSA ETAPA, TODOS/AS PODERAO FAZER JUNTOS/AS, JA QUE
ESTAREMOS DANDO O SABOR PARA NOSSA RECEITA.

EM UM RECIPIENTE, JUNTE TODOS OS INGREDIENTES: AS
ABOBRINHAS JA FATIADAS, AS RASPAS DO LIMAO E UM POUCO DO
SUMO, MANTEIGA, SAL E PIMENTA DO REINO PARA TEMPERAR, O



PARMESAO E AS FOLHAS DE MANJERICAQO/HORTELA. O MOLHO SE
FORMARA COM A ADICAO DA AGUA DO COZIMENTO DO MACARRAO
QUE VOCE RESERVOU.

COMO O MACARRAO AINDA VAl ESTAR QUENTE, O ADULTO
DEVERA COLOCAR TODO ELE NESSE RECIPIENTE COM OS
OUTROS INGREDIENTES E ADICIONAR AOS POUCOS A AGUA
QUENTE DO COZIMENTO. VOCES PODERAO MISTURAR JUNTOS/AS
ATE ESTAR TUDO HOMOGENEO. PROVE E CASO SEJA
NECESSARIO, AJUSTE O SABOR DE ACORDO COM O SEU GOSTO.

PARA ACOMPANHAR ESSA REFEICAO, A COMBINACAO PERFEITA E
UMA LIMONADA ROSA! IGUALMENTE FRESCA E SABOROSA, ALEM
DE LINDA!

INGREDIENTES:

2 XICARAS (CHA) DE MORANGOS CONGELADOS OU FRESCOS

- 1 XiCARA (CHA) DE SUCO DE LIMAO SICILIANO OU TAITI
- 4 XICARAS (CHA) DE AGUA

- 1/2 XICARA (CHA) DE ACUCAR
- GELO A GOSTO

MODO DE PREPARO:

BATA TUDO NO LIQUIDIFICADOR E SIRVA EM UMA JARRA BEM
BONITA. PODE COLOCAR RODELAS DE LIMAO PARA DECORAR.

ESPERO QUE VOCE FACA A RECEITA E SE DIVIRTA MUITO NA
COZINHA!

UM GRANDE BEIJO E ABRACO DA PRO ALANE.
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