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‘®> Mensagem

Estamos diante de um enorme desafio que é a retomada das nossas
rotinas escolares frente a pandemia do COVID-19 e, como equipe, nos
preocupamos com a seguran¢a e qualidade de todos/as os/as
envolvidos/as neste processo. J& sabemos que a Experimental é uma
escola comprometida com o encontro e com o afeto e, por isso, cuidar da
nossa preservacao fisica e mental se faz indispensavel nesse momento.

Para alcancarmos os objetivos tracados, o esforco deve se dar por via
coletiva. Neste trajeto, a responsabilidade é de toda comunidade escolar
envolvida, o que reforca a necessidade de uma convivéncia pautada no
respeito mutuo. E necessario aprender a cuidar de si e do outro.

Tudo o que é novo demanda tempo, paciéncia e empatia para que seja
consolidado. Quando voltarmos as aulas presenciais, teremos novos
aprendizados e encontraremos um espac¢o escolar com novas rotinas e
cuidados, para isso serd necessario compreendermos o significado da
palavra adaptagao.

Algumas rotinas importantes vao permanecer, mas outras ndo serdo mais
necessarias, enquanto isso nosso foco sera a protecdo da vida de cada
um/a de nossos/as alunos/as, familiares e equipe.

Desenvolvemos, com isso, este Manual para que todos/as tenham acesso
aos procedimentos adotados, cujo objetivo é promover a seguranca e
salde, sem esquecer do nosso perfil acolhedor e de comunicacéao
proxima. A retomada das aulas presenciais serd realizada conforme as
orientacdes das autoridades, garantindo a adaptacdo dos/as alunos/as as
novas rotinas.

E extremamente importante manter o didlogo com a equipe como a
estratégia principal de retirada de duvidas. Para isso, solicitamos que nos
procure pelos canais de atendimento (telefone, e-mail), estaremos sempre
a disposicdo de voceés.

O momento é de unido, por isso precisamos do apoio de todos/as, ndo soé
para vencer essa pandemia, mas para garantir, assim que possivel, uma
retomada de aulas segura para nossas criancas!

Juntos/as, podemos enfrentar essa situacdo com mais leveza e,
principalmente, muito cuidado!
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I. Apresentacao

Este documento vem sendo elaborado, desde 2020, pelo
Comité de Reabertura da Experimental, em uma
construcado coletiva que visa cuidar de pessoas. Por este
motivo, € muito importante que seja lido atentamente na
integra.

O gque fundamenta este Manual é a preserva¢ao da saude
de criancas, colaboradores e familiares. Assim, este
documento devera orientar uma nova forma de
convivéncia dos atores da comunidade escolar.

A elaboracdao deste material teve como base as
orientacdes da OMS (Organizacao Mundial de Saude) e o
Plano de Retomada fornecido pela Secretaria Municipal de
Salvador. Além disso, contratamos assessoria do
Programa Escola Segura, empresa Escola Segura (Creche
Segura), especializada em saude escolar, que orientou a
construcdo de todos os protocolos de reabertura e
realizou formacao da nossa equipe através de processo de
certificacao.
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Tomamos as seguintes providéncias antes de
iniciar a retomada de aulas presenciais:

Atualizacdo da ficha de saude do/a aluno/a.

Rastreamento das pessoas pertencentes ao grupo de risco.
Incentivo a vacinacao contra influenza.

Atualizacdo da ficha para registro de ocorréncias.
Atualiza¢cdo dos protocolos de saude e cuidados.

Adequacdes ambientais e de procedimentos.

B SR SO MRS R

Aquisicao de todos os recursos necessarios.

3.1 Retorno de criancas: A volta das criancas devera acontecer por
fases, considerando as orientacdes e/ou determinacdes
governamentais. De acordo com o Plano de Retomada das
Atividades da Secretaria Municipal de Salvador, no retorno as
atividades presenciais deverdo ser adotadas estratégias para
reduzir os riscos de transmissao, como a presenca de alunos/as em
dias alternados e distanciamento de 1,5m entre as carteiras
escolares. Dessa forma, mediante liberacdo das autoridades
municipais, divulgaremos as rotinas indicando os dias em gue as
turmas poderdo estar presencialmente na escola.

3.2 Presenca facultativa de criancas: Os responsaveis
pedagdgicos ou responsaveis financeiros poderdo optar que
seus/suas filhos/as permanecam na modalidade 100 % remota ou
vao para a modalidade “hibrida” (ensino remoto e presencial),
através de preenchimento de um Termo de opcdo (a ser enviado

posteriormente).
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As familias que optarem pela modalidade hibrida (ensino remoto e
presencial) precisardo assinar Termo de responsabilidade (sera
enviado posteriormente) dando ciéncia das condicdes desta
modalidade e assumindo o compromisso sobre as condi¢cdes de
salde do' seu filho/da sua filha para a participacdo nas aulas
presenciais.

Se a familia optar, inicialmente, que o/a aluno/a permaneca na
modalidade 100% remota (ndo presencial) pode, entretanto,
posteriormente, trocar esta opcao, comunicando a Escola, por
escrito, apos 10 dias do inicio das aulas na modalidade hibrida. Tal
comunicacao deve ser feita, exclusivamente, pelo e-mail:
secretaria@escolaexperimental.com.br com nome completo do/a
aluno/a, série e turma e explicitando a troca que deseja fazer.

Se a familia optar, inicialmente, pela modalidade “hibrida”(remota e
presencial) pode, entretanto, posteriormente, mudar esta opcao,
comunicando a Escola, por escrito, apds 10 dias do inicio das aulas
na modalidade hibrida. Tal comunicacdo deve ser feita,
exclusivamente, pelo e-mail: secretaria@escolaexperimental.com.br

Conforme previsto em Contrato de Prestacdo de Servicos, a opcao
de permanéncia em aulas ndo presenciais (remotas), nao altera o
valor das parcelas da anuidade escolar do/a aluno/a.

3.3 Quando a famfilia decide pelo retorno presencial de seus/suas
filhos/as: as criancas que forem a escola, serdo acompanhadas
pelos/as professores/as e auxiliares. Nos demais dias da semana, as
aulas remotas acontecerdao conforme agenda disponibilizada no
Google Classroom. Quando houver necessidade de suspensao das
aulas presenciais, estas seguirdo de forma remota até novas
orientacdes.

3.4 Grupos de criancas fixos: os grupos serao fixos para minimizar
possiveis contaminacdes. Fixar grupos também aumenta a chance
de rastreabilidade, importante para prevenir o alastramento do
virus. A gquantidade de pessoas por grupo deve ser estabelecida
respeitando a distancia de, no minimo, 1,5m entre elas.
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3.5 Revezamento de grupos presencialmente: havera um
escalonamento dos dias de aulas presenciais dos grupos,
respeitando as determinacdes vigentes.

4. Entrada e saida da escola,
procedimentos e acolhimento

4.1 Entrada: Usaremos a entrada da Rua Inhuma. As familias dos/as
alunos/as do Grupo 5 e 1 ano, receberdo uma organizacdo
diferenciada de horarios para o processo de acolhida das criancas
na primeira semana de aula. As demais familias deverao
acompanhar as criancas no portao, respeitando o distanciamento na
calcada. Neste primeiro momento, evitaremos a entrada dos/as
responsaveis na escola, a fim de que possamos minimizar riscos de
contaminacao.

Quando, porventura, uma crianca tiver dificuldade para ingressar
sozinha na escola, a equipe de apoio deverd ser acionada para
colaborar com essa acolhida.

4.2 Periodo de atendimento: descrevemos abaixo o periodo de

atendimento das criancas que irdo presencialmente. Os tempos

tiveram que ser ajustados em funcdo de maior demanda para

higienizacao das salas de aula.

* Manha para turmas do 12 ao 5 2 ano do Ensino Fundamental: 07h30min
as 12h15min. A entrada na escola sera liberada a partir das 7h15min

* Manha para as turmas do Grupo 5: 8h as 12h

e Tarde para turmas do 12 ao 5 2 ano do Ensino Fundamental: 13h30 as
18h. A entrada na escola sera liberada a partir das 13h15min

e Tarde para as turmas do Grupo 5: 13h30min as 177h30min

E muito importante que os hordrios sejam respeitados de modo
mais estrito, para gque os trabalhos em torno da arrumacdo e
higienizacao dos espacos e materiais possam ser realizados.
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4.3 Saida: na saida serao utilizados os portdes da Rua Inhuma e Rua
Rio Amazonas. Posteriormente, encaminharemos escalonamento de
turmas por portdes. A crianca permanecerd em sala, com o/a
professor/a ou o/a auxiliar de referéncia, e serd encaminhada para a
portaria, guando o responsavel chegar.

4.4 Demarcacao na calcada: nos momentos de entrada e saida das
criancas, marcas com distancia de 1,5 m, na calcada, deverdao ser

respeitadas para garantir o distanciamento seguro das pessoas em
fila.

4.5 Companhia dos responsaveis na fila para o portdao de entrada:
ao chegar na escola, de carro ou a pé, o/a acompanhante do/a
aluno/a so serd dispensado/a apds liberacdo de acesso da crianca a
escola, gue se dard depois da afericdo de temperatura corporal.

4.6 Uso de mascaras: Todos/as os/as alunos/as, acompanhantes e
os/as colaboradores/as precisardo usar mascaras, que devem ser
mantidas na posicdo correta, cobrindo boca e nariz, nos momentos
de entrada e saida, e durante toda a permanéncia dentro ou nas
adjacéncias da escola. Para as criancas com necessidades especiais,

combinaremos individualmente com cada familia o melhor
procedimento.

As criancas usardo mascara durante todo o periodo em que
permanecerem na escola, devendo levar em sua mochila (ou
lancheira) um saco plastico identificado para mascaras sujas e um
saco plastico com duas ou trés mascaras limpas para troca a cada
2/3 horas. E importante que as mdascaras estejam identificadas e
que sejam ajustadas para o rosto do/a aluno/a, de modo gue
permanecam fixas sobre boca e nariz.

4.7 Medicdo de temperatura em casa: os/as responsaveis deverdo
medir a temperatura da crianca antes de sairem de casa. Em caso
de febre ou estado febril (37,5°C), a crianca ndo devera ir a escola.

4.8 Checagem de sintomas: consiste em uma checagem diaria de
sintomas realizada pela familia, antes de levar o filho ou a filha para
a escola. Ao identificar apenas um sintoma ou mais, a crian¢a ndo
devera ir a escola, comunicando o motivo da auséncia a secretaria,
pelo e-mailsecretaria@escolaexperimental.com.br.
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Indicamos também que entrem em contato com seu respectivo
servico de saude e/ou convénio médico.

Sintomas a serem checados diariamente:

1. Febre

2. Calafrios

3. Falta de ar

4. Tosse

5. Dor de garganta
6. Dor de cabeca
7. Dor no corpo

8. Perda de olfato e/ou paladar
9. Diarreia

4.9 Medicdo de temperatura na escola: a temperatura de todas as
criancas e colaboradores/as serd medida no portdao da escola na
testa, conforme orientacdo de uso dos nossos termdmetros. Se a
temperatura for 37,5 graus ou mais, criancas ou colaboradores/as
terdao suas medicdes refeitas apds 10 minutos. Se for realmente
constatada a temperatura acima do indice estipulado, a crianca ou
o/a colaborador/a deverd voltar para sua casa.

4.10 Higienizacdao dos calcados no tapete sanitizante: logo apds a
medicao da temperatura, as criancas e os adultos colaboradores
deverdo passar a sola de seus calcados no tapete sanitizante. E
importante que o0s sapatos também sejam higienizados nas
residéncias.

411 Higienizacdao das maos na entrada: apds a medicao de
temperatura e higienizacdo dos calcados, as criancas deverao usar
alcool gel ou fazer a lavagem das maos com agua e sabdo assim
gue ingressarem na area interna da escola, onde estao disponiveis
dispensers com alcool gel e lavatdrios adequados, tendo o apoio de
adultos quando necessario. Os/As colaboradores/as deverdo
higienizar as maos com alcool gel 70% nos dispensers instalados
proximos aos portdes da escola. Todos os ambientes terao alcool
gel 70%. Isso também deverd acontecer com o/a familiar que, por
necessidade, tiver que adentrar as dependéncias da escola.
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4.12 Higienizacdao das maos ao longo do dia: todos os profissionais
da escola higienizardo as maos com alcool gel sempre que
necessario e orientardo as criancas a lavarem suas maos antes de
entrarem na sala de aula, e em outros momentos do dia,
procedendo como os o6rgaos de saude orientam (minimo de 20
segundos de tempo de lavagem). Para isso, estardo disponiveis pias
para criancas, com sabao liquido e toalha descartavel.

413 Higienizacao das mochilas e pertences: a mochila e os
pertences das criancas devem ser diariamente higienizados antes
de serem enviados para a escola e, também, no retorno a
residéncia, pois assim reduzimos a chance de contaminacdo. Se
possivel, evitar o uso de mochila de rodinhas pelo contato gue esta
apresenta com o piso e a dificuldade de higienizacao.

4.14 Manter as unhas da crian¢ca bem aparadas, pois as maos sao
uma fonte de contaminacao.

4.15. Medica¢des: A medicacao, se enviada a escola, deve ser
entregue ao profissional de apoio na portaria, acompanhada da
receita médica, autorizacdo do responsavel, possuir identificacao
com nome do aluno, turma, professora responsavel, dose, horario e
via de administracdo (oral ou nasal), e ser acondicionada em saco
plastico resistente, devidamente lacrado.

Confira, na proxima pagina, o
fluxo do protocolo de triagem
para ingresso nha escola.
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FLUXO DE TRIAGEM NA PORTA DA ESCOLA 2021/12

RESPONSAVEL PELO DISTANCIAMENTO

= Higienizar as mdos com agua e sabdo e colocar mascara de tecido
= Manter distanciamento possivel para aferi¢do da temperatura e organizar a entrada e fila (se houver)

RESPONSAVEL PELA TRIAGEM

= QOrganizar a portaria com os materiais necessarios: papel toalha, alcool gel, borrifador de alcool 70%,
prancheta, caneta, termémetro de testa (TAT) e FICHA DE RASTREAMENTO DE CASO SUSPEITO

= Higienizar as m3os com agua e sabdo

= Colocar a paramentagdo completa: 12. Avental, 22. Mdascara, 32. Escudo facial e 42. Luvas procedimento

=  Manter distanciamento possivel para aferi¢cdo da temperatura.

IDENTIFICAR SINAIS E SINTOMAS
PRESENCA DE SINAIS / SINTOMAS

Nao permitir a entrada

= Perguntar ao individuo se apresenta: tosse, falta de ar, dor

de garganta, dor no corpo, diarreia e outros sintomas
gastrointestinais
=  Para criangas perguntar ao responsavel

|
1
P ———

AUSENCIA DE SINAIS E SINTOMAS
Seguir o protocolo

4 VERIFICAR TEMPERATURA

v v v
IGUAL OU SUPERIORA 37,5°C ENTRE 37,1°Ce 37,4°C IGUAL OU ABAIXO DE 37,0°C

Encaminhar para local arejado e sem

N&o permitir a entrada aglomeragdes, agendar nova verificagdo Permitir a entrada
apos 20 minutos e preencher FICHA DE !
RASTREAMENTO

5 TERMINO DA TRIAGEM

= Higienizar o termdmetro com alcool 70% e lengo de papel

= Guardar os materiais da triagem em caixa organizadora propria e Retirar paramentagdo

= 12, Retirar as luvas

= 22 Retirar o avental

= 32 Retirar escudo facial e colocar em caixa organizadora para limpeza

= 42, Retirar a mascara

= 52, Higienizar as mdos com agua e sabdo Escola tal
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Para que a crianca retorne para as aulas presenciais, as familias
deverdao ter preenchido os seguintes documentos que foram ou
serao enviados por e-mail:

Mapeamento Grupo de Risco
Atualizacdo Ficha de Saude

Termo de Autorizacdo para Afericdo de Temperatura: Neste
documento, os/as familiares ou responsaveis autorizam o
monitoramento da temperatura do/a aluno/a durante o
periodo escolar e declaram responsabilidade pela retirada
do/a mesmo/a, se constatado estado febril. (A ser enviado
posteriormente)

Termo de Responsabilidade para Retirada do/a Aluno/a em
Caso de Sinais e Sintomas Gripais: este termo confere maior
responsabilizacdo dos/as familiares na retirada imediata
do/a aluno/a com sinais e sintomas gripais. (A ser enviado
posteriormente)

6. Materiais

6.1 Materiais que devem ser enviados a escola pelas criancas:

saco plastico nomeado para mascaras usadas;

saco plastico nomeado com duas ou trés mascaras limpas
para troca;

lanche (na lancheira ou mochila);

estojo - a partir do 12 ano;

material escolar para o dia, quando indicado;

garrafa de agua (as criancas poderao encher as garrafas na
escola, nos bebedouros de acionamento automatico).
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6.2 Evitar enviar a escola: brinquedos ou itens de estojo que nao
sejam imprescindiveis. Quando necessario o envio de brinquedo,
este deve ser higienizado previamente.

Acolhimento

7.1 Preparacdo para a volta em conversas remotas: os/as
educadores/as iniciardo esse processo, trazendo para as criancas
instrucdes importantes para que tenhamos um ambiente seguro
para todos/as, como o uso de mascara, necessidade de cuidar do
distanciamento, entre outros protocolos que precisardao seguir,
como afericdo de temperatura e lavagem frequente das maos.

7.2 Preparacdao do espaco: o espaco também estd preparado de
modo acolhedor, seguindo protocolos sanitarios.

7.3 Permanéncia gradual quando necessdrio: planejamos,
especialmente para as criancas menores que precisarem de maior
cuidado no ingresso a escola, escalonamento de horarios e tempo
menor de permanéncia nos primeiros dias (caso seja necessario).
Esses combinados sao definidos e acordados diretamente com cada
familia.

8. Transporte das criancas

8.1 Transporte para a escola e da escola para casa: orientamos
gue as familias se responsabilizem por levar e buscar as criancas na
escola, evitando assim o contato com outras pessoas. Se possivel, é
recomendado que a mesma pessoa leve e busque a crianca
diariamente.

8.2 Transporte escolar: se nao for possivel que a propria familia
faca o transporte da crianca, e considerando que as familias
contratam o transporte diretamente com o/a transportador/a,
orientamos para que tenham cautela, verifiquem se o servico esta
sendo realizado de acordo com os protocolos de higiene e
distanciamento especificos, com numero reduzido de crian¢cas nos
veiculos, respeitando um espacamento minimo de 1,5 m e mantendo
as janelas abertas, para que haja fluxo do ar.
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9.1 Portas. e janelas: as portas e janelas deverdo ficar abertas o
tempo todo para permitir a troca e circulacdo do ar.

9.2 Ar-condicionado: os aparelhos podem ser usados com as
janelas e portas abertas. Os filtros sdao higienizados conforme
protocolo especifico.

9.3 Parque e patios: promoveremos também atividades nas areas
externas, uma vez que a maior circulacdo de ar minimiza o risco de
contdgio. Parques e patios serdao utilizados em esquema de rodizio.
Havera higienizacdo periddica dos espacos apos o0 uso. As caixas de
areia serao higienizadas diariamente através de protocolo, com
produtos adequados ao combate do corona virus. Atividades
esportivas serao limitadas a movimentacdes corporais individuais.
Jogos e uso de equipamentos esportivos que possam ser
manuseados por todos/as ndo sdao recomendados neste momento.

9.4 Lanches: excepcionalmente, neste inicio de ano, o lanche
deverd ser enviado pelas familias diariamente, acondicionado em
lancheiras térmicas ou mochilas, que deverdao ser higienizadas
constantemente em casa. Solicitamos que ndo enviem lanches que
demandem refrigeracdo, para evitar demanda de armazenamento
na escola. Os lanches acontecerdo nas salas de aulas das criancgas,
considerando o distanciamento necessario.

N&o sera permitido o compartilhamento de lanche entre as criancas,
para evitar risco de contdgio e ingestdo de alimentos nao
autorizados pela familia. Nos momentos de higienizacdo das maos,
em que as criancas utilizardo agua e sabdo nas pias da escola, as
menores serdo monitoradas pelos/as colaboradores/as para que
haja rigor nessa acao.

9.5 Bebedouros: estardo disponiveis para que as crian¢as possam
encher as garrafas trazidas de casa, sempre que necessario. Nao
serd permitido contato direto da crianca com o bebedouro, por isso
o envio da garrafa é essencial.
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9.6 Uso dos banheiros: o uso dos banheiros pelas criancas sera
monitorado pela equipe. Quando necessario, 0s momentos de troca
de fralda seguirdo protocolos especificos, tanto para higienizacao
das criancas e ambiente quanto para a protecdo dos adultos e
criancas pela utilizacdo de EPIls. Haverd limite de alunos/as por
banheiro e pias, para garantir o distanciamento social adequado.

9.7 Salas de aula e utilizacdao de materiais pelas criancas: as salas
de aula serdo utilizadas com o numero permitido de alunos/as.
Privilegiaremos o uso de materiais individuais, de modo a minimizar
o compartilhamento de objetos entre as criancas. Quando o uso for
coletivo, cuidaremos para que haja higienizacdo das maos antes e
apos a utilizacdo dos mesmos.

9.8 Biblioteca: A Dbiblioteca terd uso suspenso por tempo
indeterminado.

10. Higienizacao dos
esPacos e objetos

10.1 Espacos: antes do inicio das aulas, sera feita uma limpeza geral
e desinfeccao de todas as instalacdes, incluindo salas de aula,
secretaria, salas de coordenacao e direcdo, brinquedos de parque,
atelié e outros espacos de uso comum.

10.2 Salas de aula e de uso coletivo: as salas de aula serdo limpas e
higienizadas apds cada periodo de utilizacdo. Em caso de salas para
as aulas de especialistas, serdao limpas antes da entrada de cada
novo grupo. Nas salas em que as criangas utilizarem o chao para
realizacao das atividades, os sapatos serdo retirados na entrada,
mediante protocolos de seguranca.

10.3 Materiais: para limpeza de superficies, seguindo recomendacao
da Anvisa, sera utilizada solucdo de hipoclorito de sdédio a 0,1% e,
para limpeza de pequenos objetos, alcool a 70%.

10.4 Banheiros: serdo limpos e higienizados a cada duas horas e/ou
sempre que houver alguma ocorréncia que exija limpeza imediata.
Os trocadores serao higienizados a cada uso.
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10.5 Lixo: o lixo sera recolhido das salas a cada duas horas. Todas
as lixeiras contam com acionamento da tampa por pedal. O lixo sera
recolhido com o maximo de cuidado e terd um descarte adequado,
em local fora do alcance das criancas, seguindo o protocolo
especifico para limpeza e descarte do lixo, incluindo os EPIs que a
equipe de limpeza devera utilizar.

10.6 Macanetas e corrimaos: serdo Ilimpos e higienizados
periodicamente, a cada duas horas.

11.1 Afastamento de colaboradores/as que pertencem ao grupo
de risco: os/as colaboradores/as afastados, a partir da avaliacdo
médica, permanecem em suas casas realizando suas atribuicdes
profissionais a distancia, de modo gque algumas reorganizacdes no
trabalho presencial podem acontecer.

11.2 Afastamento de criangcas que pertencem ao grupo de risco: as
criancas pertencentes ao grupo de risco deverdo permanecer em
suas casas e continuardao participando das atividades virtuais.
Orientamos consultar o pediatra de confianca para avaliar se a
crianca estd apta ao retorno presencial.

Abaixo, estd a orientacdo da equipe do Hospital Albert Einstein para
o retorno de estudantes e colaboradores/as as atividades

presenciais:
GRUPO A GRUPO B GRUPO C
Grupo de risco Sintomaticos Assintomaticos Apto para entrar
Estudantes e Estudantes e Estudantes e Estudantes e
colaboradores/as colaboradores/as colaboradores/as colaboradores/
com condicdes de que apresentam que tiveram contato as que nao se
saude sintomas com pessoa enguadram nos
preexistentes relacionados a confirmadamente outros grupos
Covid-19. contaminada
N&o devem N&o devem N&o devem Podem
retornar retornar retornar retornar
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12. Atendimento as
familias e visitantes

12.1 Atendimento as familias: privilegiaremos, neste momento, o
atendimento remoto as familias, para conversas com a coordenacao
ou direcdo. Para agendar um atendimento, as familias deverao
marcar horario por e-mail, evitando que haja aglomeracdo nos
espacos da escola.

13.1 Procedimentos e hordrios especiais de entregas de
fornecedores: organizaremos horarios especificos para receber
os/as fornecedores/as, quando ndo tivermos, em hipdtese alguma,
crianc¢as na escola.

14.1 Pedimos aos familiares que mantenham atualizadas as fichas de
saude das criancas. Os dados atualizados facilitam a atuacao da
equipe com maior assertividade e rapidez, caso algum sintoma de
Covid-19 apareca.

Notificacao de casos de
Covid-19 e/ou sintomas claros

15.1 Caso de identificacdo de sintomas de Covid-19 em alunos/as:
solicitamos as familias que comuniqguem a escola imediatamente
quando identificarem sintomas claros de Covid-19 na crianca.
Também solicitamos que ndo enviem a crianca a escola e busquem
confirmacdo de diagndstico com pediatra. Reiteramos que as
familias deverdo avisar a escola imediatamente pelo e-mail para que
medidas de prevencdo sejam tomadas.
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15.2 Caso de Covid-19 identificado em crian¢as: no caso de uma
crianca ser diagnosticada com Covid-19, esta devera ser afastada e
a escola comunicada imediatamente pelo e-mail da escola. A partir
da confirmacdo, a escola notificard o 6rgdo competente de saude
para receber orientacdes sobre as providéncias que precisam ser
tomadas.

15.3 Comunicado as autoridades sanitarias: Caso exista um caso de
Covid-19, seja de crianca ou colaborador/a, a escola informard as
autoridades sanitarias e o mesmo procedimento deve ser seguido
pela familia, que devera ligar para 136 (SUS) ou telemedicina do
convénio.

15.4 Criancas com sintomas dentro da escola: caso uma crianca
apresente sintomas de Covid-19 na escola, esta sera encaminhada
para um espaco especifico - tenda de monitoramento -,
acompanhada de um adulto de referéncia. Também comunicaremos
a um/a dos/as responsaveis, que deverd busca-la imediatamente
para acompanhamento do quadro.

15.5 Caso de familiar de crianga com sintomas e/ou Covid-19: caso
algum/a familiar que more com a crianca apresente sintoma ou
diagnostico da Covid-19, a escola devera ser avisada imediatamente
e a crianca nao poderd participar das atividades presenciais até
obter informacdes de seu/sua médico/a sobre a possibilidade de
retorno. Nos casos confirmados, a familia deve apresentar um
atestado ou parecer médico declarando que a crianca esta apta
para o retorno.

15.6 Caso de Covid-19 identificado em colaborador: no caso de
um/a colaborador/a e/ou algum de seus familiares com Covid-19, o
procedimento serd o mesmo indicado para as familias e alunos/as.
Os grupos de colaboradores/as e criancas em contato direto com o
caso confirmado serdo avisados/as e os 6rgdos competentes serdo
notificados para indicar as providéncias necessarias.

Solicitamos que observem atentamente o fluxo
de acdes para atendimento a casos suspeitos:
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FLUXO DE ACAO PARA ATENDIMENTO DE CASO SUSPEITO OU
CONFIRMADO DE COVID-

PROTOCOLO:
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19 NA ESCOLA

INDIVIDUO SINTOMATICO

2021/13

NA ESCOLA
=

¥' Encaminhar para sala de isolamento/atendimento

¥ Registrar o atendimento em ficha de RASTREAMENTO DE CASO SUSPEITO
¥’ ALUNO: acionar responsaveis pra retira-lo e procurar avaliagdo de satde
¥ COLABORADOR: encaminhar para o servi¢o de satde

¥ Pode ser utilizada a FICHA DE ENCAMINHAMENTO para o servico de satde

NO DOMICILIO
B

¥' Nio comparecer a escola

ACOES DO COMITE

¥' Comunicar a AUTORIDADE SANITARIA para receber orientagdes
¥ Considerar a SUSPENSAO tempordria da turma por 24h ou 48h (decisdo baseada no INDICADOR PARA SUSPENSAO PREVENTIVA
v' Monitorar DIARIAMENTE o caso em investigacdo

¥' Providenciar a comunicagdao

conforme pr lo de caso suspeito secdo 5

¥ Informar a auséncia a escola

v’ Procurar atendimento de satde para diagndstico

¥ Informar o diagnéstico final & escola ou

¥ Informar se foi realizado teste para COVID-19 e a data do resultado

v

INDICADOR PARA SUSPENSAO PREVENTIVA DA TURMA COM UM CASO EM INVESTIGAGAO

BAIXO RISCO DE SER COVID-19
= |Individuo investigado teve contato com caso positivo .
* Estasem sintomas

= Com um primeiro teste negativo

= N3o possul contato fisico com a turma

= Reside em local com transmissdo controlada

RISCO MODERADO DE SER COVID-19
Individuo Investigado teve contato com caso positivo .
Esta sem sintomas

RISCO ALTO DE SER COVID-19:

Individuo investigado teve contato com caso positivo

Esta sem sintomas ou apenas 1 sintoma da Sindrome Gripal
N3o fez testagem ou n3o salu o resultado

Possul contato fisico com a turma

Reside em local com transmissdo ndo controlada (moderada a alta)

RISCO MUITO ALTO DE SER COVID-19:

———> SINDROME GRIPAL

* Individuo com quadro respiratério agudo,
caracterizado por pelo menos 2 dos
seguintes sinais € sintomas: febre (mesmo
que referida), calafrios, dor de garganta,
dor de cabeca, tosse, coriza, distlurbios
olfativos ou disturbios gustativos

Individuo investigado estd sintomatico com 2 ou mais sintomas da Sindrome Gripal

N3o fez testagem ou ndo saiu o resultado
Possul contato fisico com a turma

= Em criangas; além dos itens anteriores,
considera-se também obstrugao nasal, na

Possui contato fisico com a turma Reside em local com transmiss3o ndo controlada (moderada a alta) auséncia de outro diagnostico especifico

.
B .
» Com um primeiro teste negativo .
N .
.

Reside em local com transmiss3o ndo controlada

{moderada a alta)

L

POSITIVO PARA COVID-19

v Diagnostico médico é confirmado para COVID-19 com
ou sem teste

¥ Teste RT~PCR ou Teste de Antigeno de orofaringe ou
RT-LAMP é po_sitivo para COVID-19

B

¥ Comunicar a AUTORIDADE SANITARIA

v Suspensdo da turma por 10 ou 14 dias a partir do 12,
contato com o caso sintomatico (conforme orientagio
da AU?ONDADE SANITAIM)

¥ O retorno deste individuo a escola serd apos 10 dias
de isolamento, a partir do 12 dia dos sintomas e 24
horas sem febre ou medicagdo para febre

v Ore:omoda mrmaéacolaseré apbs Mdhtd-

posiﬂvo para 00VlD-19 desde | que nio apmumm
sintomas

¥ Caso um aluno da turma apresente sintomas durante o
isolamento, orientar que procure por atendimento de
satide para o diagndstico. Se confirmado COVID-19 o
isolamento serd considerado 10 dias apés o 12. dia de
sintomas

RESULTADO DO MONITORAMENTO DIARIO

2

NAO ESCLARECIDO

Nao procurou pelo servico de salide

Apresenta febre, dor de garganta, tosse, dificuldade
respiratoria, diarreia, vomito ou forte dor de cabega
acompanhada de febre

Realizou (por contata prépria) teste de Antigeno-
orofaringe ou RT-LAMP com RESULTADO NEGATIVO

CONDUTAS DO COMITE
B

Encaminhar para o servigo de satde para
DIAGNOSTICO MEDICO (positivo ou negativo para
COVID-19)

Obs.: se permanece com sintomas e fez teste de
antigeno ou saliva (RT-LAMP), serd orientado pelo
servi¢o de salde a fazer novo teste, neste caso RT-PCR

Este indicador deve ser utilizado para suxiliar na tomada de decisio do gestor escolar e nio substitul a
decisdo médica ou da autoridade sanitarla

£

NEGATIVO PARA COVID-19

v' Diagnostico médico € de outra doenga {outro virus ou
doenca alérgica)

v Teste R1-PCR é negativo e o médico descartou a
COVID-19

¥ Se outro diagnostico considerar o tempo de
afastamento determinado pelo médico (em média 24
horas sem febre e sem medicagdo para febre)
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FLUXO DE ACAO PARA ATENDIMENTO DE CASO SUSPEITO OU
CONFIRMADO DE COVID-19 NA ESCOLA

2021/13

-

INDIVIDUO ASSINTOMATICO!

NA ESCOLA NO DOMICILIO
R d . 2

¥ TURMA DE ALUNOS ou COLABORADORES que est3o assintomaticos, mas tiveram ¥ Individuo que TEVE contato préximo com uma pessoa suspeita ou confirmada para

contato préximo com um CASO FONTE suspeito ou confirmado de COVID-19 na escola COVID-19 fora do ambiente escolar
v Ndo comparecer a escola
¥ Informar a auséncia a escola

CONTATO E’ UM CASO CONTATO ESTA EM ¥ Procurar atendimento de salde para orienta¢des
POSITIVO (confirmado) INVESTIGACAO (suspeito) $
ACOES DO COMITE
AC6ES DO COMITE ¥" Monitorar DIARIAMENTE o caso em investigagdo

¥ Providenciar a comunicagao escolar conforme protocolo de caso suspeito secdo 5
¥ Seguir uma das 3 orientagdes abaixo:

4

¥ Comunicar a AUTORIDADE ¥ Comunicar a AUTORIDADE
SANITARIA para receber SANITARIA para receber orientagdes
orientagdes

1. ENQUANTO O CASO ESTA EM INVESTIGAGAO: ndo é necessério suspender a turma pois se
trata de um caso assintomatico que é contato proximo de caso positivo

2. QUANDO O CASO FOR DESCARTADO: o individuo fard quarentena por 14 dias, a partir do

¥ Considerar a SUSPENSAO tempordria 19, dia de contato com o caso positivo (a turma ni3o precisa ser suspensa)

da turma por 24h ou 48h (decisao
baseada no INDICADOR PARA —
SUSPENSAO PREVENTIVA

¥ Considerar a SUSPENSAO da
turma ou colaborador, por 14
dias, se o caso fonte for
confirmado e esteve em contato

3. QUANDO O CASO FOR CONFIRMADO: considerar a suspensao da turma, por 14 dias, se 0
individuo esteve na escola 2 dias antes da data da coleta do teste (momento que poderia
estar transmitindo)

com a turma 2 dias antes até 10 ¥" Se caso fonte for confirmado seguir

dias apos a data da coleta do
teste (caso fonte esta
assintomatico)

¥' Considerar a SUSPENSAO da
turma ou colaborador, por 14
dias, se o caso fonte for
confirmado e esteve em contato
com a turma 2 dias antes até 10
dias apds o inicio dos sintomas
(caso fonte esta sintomatico)

fiuxo vermelho

Se caso fonte descartado a turma
deve permanecer presencialmente e
o retorno do caso serd conforme
orienta¢do do servico de satide

INDICADOR PARA SUSPENSAO PREVENTIVA DA
TURMA COM UM CASO EM INVESTIGAGAO

BAIXO RISCO DE SER COVID-19

= Individuo investigado teve contato com caso positivo
* Esta sem sintomas

= Com um primeiro teste negativo

= N&o possui contato fisico com a turma

* Reside em local com transmissao controlada

RISCO MODERADO DE SER COVID-19

* Individuo investigado teve contato com caso positivo
* Esta sem sintomas

= Com um primeiro teste negativo

= Possui contato fisico com a turma

P« Reside em local com transmissdo ndo controlada (moderada a alta)

RISCO ALTO DE SER COVID-19:
* |ndividuo investigado teve contato com caso positivo

* Esta sem sintomas ou apenas 1 sintoma da Sindrome Gripal

= N3o fez testagem ou ndo saiu o resultado
= Possui contato fisico com a turma

* Reside em local com transmissdo ndo controlada (moderada a aita)

RISCO MUITO ALTO DE SER COVID-19:

* Individuo investigado esta sintomatico com 2 ou mais sintomas da

Sindrome Gripal
= N3o fez testagem ou ndo saiu o resultado
= Possul contato fisico com a turma

* Reside em local com transmiss@o ndo controlada (moderada a alta)
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PROTOCOLO:

FLUXO DE ACAO PARA ATENDIMENTO DE CASO SUSPEITO OU 2021/13
CONFIRMADO DE COVID-19 NA ESCOLA

CHECK LIST PARA REVISAO DO PLANO DE CONTINGENCIA ESCOLAR:

Verificar o fluxo de pessoas na instituigdo (publico interno e externo) e nos setores.

Rever os processos de trabalho e monitorar o compartilhamento de espagos comuns (vestidrios, copas/refeitorios,
areas de descanso ou de fumantes).

Rever a técnica utilizada para higienizacdo das méos e o uso de adequado de mascaras pelos colaboradores e alunos.
Verificar capacidade maxima de numero de colaboradores em areas comuns (copa/cozinha, sala de reunides,
recepcao, sala dos professores e outros). Bem como informar em local de facil acesso, a quantidade maxima de
pessoas em cada ambiente, com a quantidade exata de cadeiras respeitando a distancia de 1,5 metro entre um

trabalhador e outro.

1 CASO DE
COVID-19 NA ESCOLA

Verificar jornada de trabalho, fluxo de alunos e os horarios de pausa para refei¢cdes para ndo promover aglomeragoes.

QUANDO OCORRER

Verificar a disponibilidade e uso adequado de EPIs e relatar qualquer situagdo de mau uso aos gestores/responsaveis
pela equipe.

Refor¢ar o aumento da frequéncia da limpeza das dreas comuns e das dreas de com maior utilizagdo das superficies.
Manter a triagem didria dos colaboradores e alunos e na ocorréncia de sintomas orientar o afastamento e avaliagdo

pelo servigo de satide, bem como coleta teste se houver indicagdo a partir do 32 ao 72 dia do inicio dos sintomas.

Identificar se os colaboradore/alunos positivos para COVID-19 sdo contatos proximos ou domiciliares de pessoas com
teste positivo para COVID-19 que atuam na escola.

Identificar relagdo de contatos proximos dentro da Escola (que trabalham no mesmo setor, frequentam as mesmas
areas comuns, realizaram atividades juntos, tiveram exposicdo a colega com sintomas respiratérios sem
distanciamento minimo de 1,5 metro, permanecem juntos na mesma sala de aula).

O contato proximo devera ter ocorrido entre 2 dias antes e até 10 dias apds a data de inicio dos sinais e/ou sintomas

do caso confirmado.

QUANDO OCORRER

a3
mo
oU
n
2w
<
o<
0 Z
<2
23
5=
o3
~N O

O responsavel pela instituicdo deve monitorar o aparecimento de novos casos pelo periodo de 14 dias a partir do
inicio dos sintomas do ultimo caso suspeito ou confirmado, e em caso afirmativo (novo caso) comunicar

imediatamente a Vigilancia em Satide Municipal para reavaliacdo da situacéo.




16.1 Plano de Contingéncia e Protocolos: o Plano de Contingéncias
e Protocolos podera ser atualizado, por conta de novas normas
governamentais e/ou surgimento de novas informacdes
relacionadas a Covid-19. A cada atualizacdo, familias e
colaboradores/as serdo comunicados/as.

16.2 Sinalizacdo na escola: placas e cartazes com orientacdes sobre
protocolos serdo fixados nos diferentes espacos, para orientar e
relembrar criancas e adultos sobre os procedimentos de prevencao.

17.1. Uso e troca de méscaras para colaboradores/as: sera
obrigatdério o uso de mascaras na escola em todas as suas
dependéncias. A escola fornecerd mascaras para todos/as os/as
colaboradores/as. As trocas serdo feitas em periodos regulares e as
mascaras serao acondicionadas de forma adequada.

17.2. Uso de avental especial e 6culos de acrilico (ou escudo
facial): os/as colaboradores/as usardo aventais impermedveis e
oculos de acrilico (ou escudo facial), fornecidos pela escola, nos
momentos em que estiverem acompanhando criangas com
sintomas da Covid-19 ou em eventuais trocas de fraldas.

18. Eventos presenciais

18.1 Eventos presenciais: eventos presenciais estdao suspensos por
tempo indeterminado.

Escola ,
Experimental

da educag@o infantil ao 5° ano



19. Como se proteger

Solicitamos que reforcem as seguintes medidas de protecdo:

Lave com frequéncia as maos até a altura dos punhos,
com agua e sabao, ou entao higienize com alcool 70%;

com o braco, e ndo com as maos;

T
Ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com lenco ou
/

Evite tocar olhos, nariz e boca com as maos nao
lavadas. Ao tocar, lave sempre as maos como ja
indicado;

Mantenha uma distancia minima de cerca de 2 metros
de qualquer pessoa tossindo ou espirrando;

Evite abracos, beijos e apertos de maos. Adote um
comportamento amigavel sem contato fisico, mas
sempre com um sorriso no rosto;

Higienize com frequéncia o celular e os brinquedos
das criancas;

N&o compartilhe objetos de uso pessoal, como
talheres, toalhas, pratos e copos;

Mantenha os ambientes limpos e bem ventilados;

Evite circulacdo desnecessaria nas ruas. Se puder,
figue em casa.

Se estiver doente, evite contato fisico com outras
pessoas, principalmente idosos e doentes cronicos, e
figue em casa até melhorar;

Q’})ﬂ/ Durma bem e tenha uma alimentacao saudavel.
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E com muita expectativa que compartilhamos tais
protocolos com vocés. Temos a consciéncia de que nao
sera um processo rapido e facil, contudo, diante do querer
fazer dar certo, acreditamos gque a travessia se dara com
aprendizados e amadurecimento de nossas relacdes, além
do aprendizado de nossas criangas.

E no desafio que as pessoas se unem e é diante das
frustracoes e perdas que ressignificamos prioridades.

Sigamos juntos/as com muito desejo, sem perdermos a
responsabilidade e reciprocidade que nos cabe!

Um grande abraco,

Equipe Experimental.
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